Tioprinciper for turismi Arktis
1. Forena turism och naturskydd

Precis som all annan anvandning av miljon, bor utvecklingen av turism integreras med
internationella, nationella och lokala planer och strategier for naturskydd.

» Uppmuntra turistplanering som stodjer bevarandet av naturen och som innefattar planer for
naturskydd.

» Samarbeta med miljGorgani sationer och andra grupper som arbetar for naturskydd.

* Stéd forskning och miljokontroll av turismens effekter.

2. Stod bevarandet av orérd natur och biologiskt mangfald.

Arktis & unikt med sitt vilda och or6rda naturlandskap. Dessa omraden & miljomassigt
vardefulla och den viktigaste anledningen till att turister reser till Arktis.

* Stdd bevarandet av naturen i hela Arktis, vilket omfattar skydd av djur, habitater och
ekosystem, bade i hav och paland.

* Stod forsok pa att stoppa och om mgjligt, vanda trenden mot fysisk uppdelningen av arktiska
landskap, eftersom en uppdelning sava reducerar kvalitén pa turistupplevel sen som forringar
landskapens vérde.

* Stdd den forsatta utvecklingen av Circumpolar Protectad Area Network (CPAN)

FOTNOT: CPAN &r ett internationallt samarbete kring de skyddade omrédenai Arktis. CPAN
&r ett centralt temai CAFFs arbete. CAFF (Conservation of Arctic Floraand Fauna) &r en
arbetsgrupp under AEPS (Arctic Environmental Protection Strategy).

3. Anvand naturresurserna pa ett hdllbart (bérkraftigt) sét.

Naturskydd och ett [angsiktigt hadllbart utnyttjande av naturresurser ar essentiellt for en frisk
arktisk milj6. Omraden som en gang &r utvecklade & omajliga att dterstallatill det ursprungliga.

» Stod en langsiktigt hallbar anvandning av naturresurser, inklusive icke-utveckl ade omraden.
« St6d en langsiktigt hallbar och miljévanlig anvandning av omraden som redan &r utvecklade.

4. Minimera resursforbrukning, avfall och fororenande uts &pp.

Genom att reducera fororening och resursanvandning minimeras skador i miljon. Darmed hojer
man kvalitén pa turistupplevel sen och begransar de htga omkostnader som en ateretablering
innebaér.

* Uppmuntra anvandning av den sorts teknologi som minst skadar naturen, t.ex
atervinningsstationer. Om ett samhalle har ett atervinningssystem sa anvand det. Om inte, stod
utvecklingen av ett sdant.

 Tavarapaavfal paett sékert och forsvarbart sétt, t ex genom att pressa samman det och ta
det med dig.

« Anvand biologiskt nedbrytbara eller &tervinningsbara férpackningar.

» Minimera anvandningen av fossilt brangle och undvik motoriserade transporter dar det &
m@jligt. Begrénsa anvandandet av motoriserad transport (t ex snoskoter etc.) for att komma
fran ett stdlletill ett annat.

» Stod utvecklingen av Gvernattningsfaciliteter som sparar energi, atervinner och forvarar avfall
pa ett accseptabelt sitt.

* St6d anstrangningar som gors for att stéda upp och aterstélla omraden som har blivit
forstorda.



5. Respekteralokala kulturer

Turismen bor inte andralivsstilen hos ett folk eller i ett lokalsamhdlle svida deinte §dva
Onskar en forandring.

» Respektera réttigheter och onskemd fran lokal - och urbefolkning.
« Beom lov till att besdka omraden som t ex kyrkor och andra heliga platser, gravar,
lagerplatser och fiskelagen.

6. Respektera omraden som har ett historiskt och forskningsméssigt vérde

Arkeologiska, historiska, forhistoriska och vetenskapliga platser och kvarldmningar &r viktiga
for den lokala kulturen och for forskningen. Att ta med sig foremal fran dessa kan fa dem att
minskai varde och & dessutom ofta olagligt.

» Respekteravéardet av dessa sdrbara platser och stod bevarandet av dem.

7. Lokalsamhdllet skall kunnadrafordelar och tjana pa turismen.

Lokalt inflytande pa planl aggni ng av turism kan innebéra att man sakrar en turism som tar
hansyn till miljo och kultur. P& sa sétt maximeras férdelarna, medan stérningarna for
lokalsamhallet minimeras. Dettainnebara ocksa att man stérker kvalitén pa turistupplevel sen.

» St6d och deltai lokala engagemang och samarbeten kring turistprojekt.
» Gynnarekrytering, utbildning och anstdllning av |okal befolkning inom turistnéringen.

8. Vautbildad personal & nyckeln till en ansvarsfull turism.

| utbildning och tréning av personal bor man integrera miljomassiga, kulturella, socialaoch
juridiska amnen. Dennatyp av uthildning ckar kvalitén pa turismen. Personalen blir en forebild
for turisten.

» Uppmuntra personalen till att kénnaansvar. Detta géller aven turisterna.
* Personalen skall kannatill tilldmpligalagar och regler och setill att de féljs.

9. Turismen bor ha bildande insag.

Nar turister far larasig om arktisk miljé och lokal kultur ger turismen mest majliga fordelar och
gor minst skada, vad gdller allainblandade. Okad forstael se och en positiv upplevel se kan gora
turisternatill ambassadérer for skyddandet av miljon i Arktis.

» Geinformation om miljoméssiga, kulturella och sociala aspekter. Detta & nédvandigt for att
kunna uppnaen ansvarfull turism.
» Anvand riktlinjernafor att framjaen ansvarsfull turism vad géller attityd och handling.

10. Folj alla sdkerhetsforeskrifter

Att fardasi Arktis kan innebdraen vissrisk . Allasom &r aktivainom turism i Arktis bér darfor
tranas att noggrant folja foreskrifter och handlingsrutiner for sakerhet. Brist pa sddan kunskap
kan innebéra alvarliga personskador samt dyra raddningsaktioner eller behov av |akarhjalp
som ofta belastas |okalsamhallet.

* Setill att alla handlingsrutiner foljer foreskrivna sékerhetsanvisningar och att de
Overensstammer med gdllande regler.



Riktlinjer for researrangorer i Arktis
1. Forena turism och naturskydd.

* Stod naturskyddet i Arktis pat.ex. foljande sétt:

» Etableraett positivt forhalande till organisationer och folk med intresse fér naturskydd,
specidllt i de omraden du besoker.

* Du kan uppmuntra dina kunder att bli medlemmar i en miljoorganisation.

* Anvand personliga kontakter och skriv appeller for att informera och paverka regeringar och
naringdliv till attstodja projekt, t ex nyanaturreservat .

* St6d miljoorganisationer vad gdller tid, pengar och projekt.

* Planera for en turism som inte kommer i konflikt med anstrangningar for att skydda naturen
Setill att skaffatillstand innan ni besoker parker och andra reglerade omraden. Fore besok i
dennatyp av omrade, forsskradig om att dina aktiviteter Gverensstammer med gallande
fOreskrifter.

» Tareda pa vilka bestammel ser som géller f6r import och export av produkter som &r
tillverkade av hotade djur och véxter och setill att dinakunder forstar och foljer dessaregler.
Uppmuntradina kunder att kopa lokalt producerade varor, sdlange dessainte &r illegalt
tillverkade av hotade arter eller pa andra sétt strider mot lagen.

» GOr upp en miljoplan fér de dagliga aktiviteterna. Om du har mer an tjugo anstéllda, bor du
ha en skriftlig miljoplan som beskriver ditt foretags vilja att mana om naturen och till ett
langsiktigt hallbart utnyttjande av resurser, samt att folja principernai dessariktlinjer. Inkludera
konkreta handlingar som ditt foretag anvander sig av i sin dagliga verksamhet f0r att forhindra
och begransa skador pa miljon. Planen skall ocksa varatillganglig for kunderna.

* Ge dinakunder en “efter-resan enkét” till att fa feed-back om resan var miljomassigt hallbar.
Feed-back fran kunderna &r ett bra sétt att ta reda pa om din produkt har levt upp till kundernas
férvantningar vad géller miljovanlighet. Fraga om resan enligt kundens uppfattning har
undvikit onodig paverkan pa naturen och om du som researrangér har visat varsamhet i de
naturliga och kulturallamiljoerna. Anvand helst skriftliga evalueringsschema. Muntliga
evalueringar & ocksa acceptabla specidllt for smagrupper.

2. Stod bevarandet av orérd natur och biologiskt mangfald.

» St6d bevarandet av stora sammanhéangande arktiska omraden. Orérdaomraden i Arktis har ett
unikt véarde och &r ett av de viktigaste skélen till att turisternakommer. Kvaliten reduceras med
véagar, rorledningar och andra“fula’ anldggningar som fragmenterar miljon.

» Stod program och projekt som varnar om djurlivet. Gor dinakunder uppmarksam péa aktuella
program och projekt. Setill att de inte jagar eller fiskar hotade eller fridlysta arter, fardas Gver
sarbara omraden eller koper produkter som & framstéllda av fridlysta djurarter.

3. Anvand naturresurserna pa et langsiktigt hallbart sétt.

* Bedriv jakt och fiske endast i de omraden dér lagen till&ter det och taendast det
nodvandigaste. Det & ditt ansvar att forsakra dig om att dinakunder f0ljer lokalaregler och
begransningar och endast fiskar och jagar pa ett sitt som inte hotar det |okala bestandet.
Samarbeta med |okal samhéllet samt jakt- & fiskeforeningar.

» Setill att kunderna endast anvander anpassade och vahallnajaktredskap och att de vet hur
man anvander dem.

* Nér du bedutar hur mangakunder du vill tamed till ett givet omréde tai beaktande omradets
eventuella sarbarhet. Sérskild hansyn maste tastill djurliv, ruvande faglar och 6mtalig
vegetation, nar det bestams hur manga turister som skall uppehdllasigi ett bestémt omréde
under en bestamd tid. Samverka med andra arrangdrer i regionen om dina planer for att



undvika nedditning. For batbaserade researrangtrer géller som regel att inte sldppailand fler &n
100 passagerare &t gangen.

» Anvand de stigar och campingplatser som redan &r etablerade . Undvik att gora nya.

* Forsok undvika att stora djurlivet. Instrueradin personal om det |okala djurlivet och djurens
beteende, sarskilt isbjornens. Setill att hdlla ett passande avstand till djuren.

4. Minimeraresursforbrukning, avfall och férorenande utsl &pp.

* Ditt val av produkter och graden av utnyttjande av dessa har stor betydelse. Antingen du tar
med dig varor eller koper dem i Arktis savalj nedbrytnings-och tervinningsbara produkter
med minsta mdjliga emballage.

» Komprimera avfallet och ta det med hem.

« Ateranvand i mojligaste mén. Uppmuntralokalsamhallen som du besoker att etablera
atervinningsstationer om deinteredan finns. Ge om mgjligt finansiellt stod till en utveckling
av sidana program och visa ditt och dina kunders engagemang i lokalmiljon.

* Begrénsa anvandningen av energi, bland annat uppvarmning och férbrukning av varmvatten.
For anteckningar 6ver din vatten- och eneriférbrukning samt Gver anstréngningar for
atervinning och forsok till att begransa avfallsmangden.

* Den transportform som du véljer for dina kunder kan kan vara av stor betydelse. Vélj den
transportform som gér minst mojlig skada pa naturen. Begransa anvandningen av fossilt
brande och forsok anvandaicke-motoriserad transport nér det & majligt. Da motoriserad
transport & nodvandig, anvand den transportform som gor minst méjlig skada pa naturen och
som vasnas sa lite som mgjligt (t. ex. fyrtaktsmotor istéllet for tvataktsmotor). Anvand inte
helikoptrar och sngskotrar utan sérskild anledning. Dessa bor huvudsakligen anvandas fér att
tasig fran ett omradetill ett annat eller for att se specidlla platser.

« Vdj logi som dverrensstammer med lokala traditioner och med |agsta miljopaverkan. VA logi
som har effektiva avfalls- och atervinningssystem och som tar hand om icke -atervinningsbart
avfal paett ansvarsfullt sitt.

» Stod anstrangningar som leder till att man tar hand om avfall och aterstéller fororenade
omraden. Tareda pa sddanainitiativ och stdd dem genom att t.ex ge pengar, drivalobby i
regeringar och néringdiv, stdlladin egen och din personals arbetstid till forfogande samt
genom att uppmuntra dina kunder att stodjainitiativen.

» Forsakra dig om att det inte |lamnas nagra spar efter ditt besok.

* Folj en ansvarsfull praxis fér lager och turer

» Om du & en bétbaserad researrangor safolj Annex 5i “The MARPOOL Agreement”. Samla
alt plastavfal, komprimeratra, glas och metall och tamed tillbakatill land och |amna det pa
avfallsstationer.

» Setill att allaforbranningsanordningar anvands, fungerar som de skall.

« GOr dig av med avloppsvatten och renat spillvatten pa ett ansvarfullt séitt. Bétbaserade
researrangorer ska unvika att dumpa avloppsvatten och spillvatten inom 12 §6mil fran land
eller packiskanter samt i nérheten av bebodda omraden eller vetenskapsstationer.

5. Respekteralokala kulturer.

« Samordna med loka sammhéllenainfor dina besok sa att ni blir vélkomnade, vantade och inte
upplevs som stérande.

* Arrangera bestken i lokalsamhéllenai god tid och undvik bestk och landstigning som inte &r
val forberedda.

» Bekréfta din ankomst helst 24 timmar i forvag och var beredd pa att betalalokal a kostnader
for instdllda arrangemang.

* Avtaladinaarrangemang och aktiviteter med |okalsamhéllet.

» Tareda pa den gruppstorlek som lokalsamhallet foredrar infor ett planerat besok. Setill att ha
tillstand for dina besok och for landstigning, samt till alla aktiviteter som du har planerat.



« Unvik platser dar manniskor &r i arbete, inklusive jakt- och fiskelager sdvida du inte har
sérskilda 6verenskommel ser.

« FOlj lagar och bestammelser till lands och till havsi de omradenadu arbetar och forsok setill
att inforskaffa all nodvandigartillstand.

» Respektera lokala seder och bruk och forsakra dig om att dina kunder ocksa gor det.

» Ge dlabesokare (Ge dina kunder) en grundlig information om lokal samhallets kultur .
Anlitaom mgjligt lokalbefolkningen for dessa uppdrag. Berétta om lokala seder och bruk och
vad som anses vara ett gott turistbeteende. Anvand lokalariktlinjer och réd for turister om
sadana finnes.

* Beom lov till fotografering och videofilmning.

* Setill att dinakunder respekterar religiosa platser, kyrkor och kyrkogardar och andra platser
med religiost eller kulturellt vérde samt att dina kunder inte tar med sig nagraforemal.

6. Respektera historiska och vetenskapliga platser.

* Respektera historiska platser och minnesplatser och setill att dinakunder inte tamed sig
nagraforemal Om besok av historiska och arkeologiska platser ar begransade, setill att skaffa
tillstand. Du bor forsakra dig om att dina kunder uppfor sig med respekt, speciellt om platsen
har en religi6s betydel se.

* Respektera och samarbeta med vetenskapsman (for skar €). Besok inte vetenskapliga
installationer och arbetsplatser sdvi idadu inte har avtalat ett besok paforhand. Stor inte
vetenskapsman i deras arbete eller pa deras arbetsplatser.

7. Arktiska samhallen skall kunnadrafordelar av turismen (eller kunna tjana pa turismen
eller skall gynnas av turismen)

« Anstéll lokal arbetskraft och handla av lokaaleverantGrer da det & majligt. Utbilda och anlita
lokalbefolkning till olika uppdrag da det & majligt. | detillfallen den lokala arbetskraften
saknar relevant kunskap for andamalet, erbjud uthildning och tréning. Anvand lokalt agda
versamheter och leverantorer. Bygg upp langsiktiga partnerskap med lokala researrangorer,
naringslivet och leverantorer. En lokal kontakt Okar ofta kvaliten paturistens upplevelser.

* Nar det géller handel av varor och tjanster, gynnalokala verksamheter. Pa sa sétt drar
|okalbefolkningen ocksafordelar av turismen. Tareda pavilkavaror du kan tamed och som
inte inkréktar pa den lokala forsaljningen.Uppmuntra dina kunder till att kopa lokalt tillverkade
produkter och konsthantverk.

* Om mgjligt, anvand logier som &gs, har byggts och som drivs av |okal befolkningen.
8. Utbilda personal

» Angtdll en professionell stab

* Anstall personal som & kunnig och val medveten om miljo och kultur eller |&r upp din
existerande personal pa dessa omraden. Erbjud uthildning i hur man undgar miljoforstoring,
samt utbildning inom sékerhets- och servi cefragor Evalura minst en gang om aret hur din
personal genomfor dessa punkter och om de fdljer (har mojlighet att folja) dessa
riktlinjer.

» Om du &r en béatbaserad researrangor, anstal mil jomedvetna forelasare och naturvagledare
som inte baratalar om djurliv, naturvarn, historia, geologi och lokaa kulturer utan ocksa kan
vagleda passagerarna under landstigning och som dessutom kéanner till sékerhetsforeskrifter
och bestammel ser f6r det |okala naturskyddet.



« Anstéll personal som har erfarenhet av arktiska forhdllande. | high Arctic bér minst en av
personalen ha ett giltigt bevis pa forstahja p- och 6verlevnadskunskaper. Flertalet av personalen
bor ha erfarenhet fran Arktis fran tidigare.

» Uthilda och uppdatera personalen om dessariktlinjerna och om “Riktlinjer for turister i
Arktis’ Delaut kopior av “Principerna’, dessariktlinjer och “Riktlinjer for turister i Arktis’ till
din persona och var saker paatt de forstar dem. Lagg eventuellt till lokal information. Tillat
inteoinfor mer ad personal att gailand.

« Setill att (FOr sok) haen fornuftig fordelning mellan turister och personal. For landbaserad
researrangorer rekommenderas 8-15 kunder pavarje anstédlld, for batbaserad arrangorer
rekommenderas en anstalld pa 15-20 passagerare.

» Setill att ocksa era underlevernatorer arbetar efter dessariktlinjerna. Lét dem fakopior av
“Principerna’, dessariktlinjer och “Riktlinjer for turister i Arktis’. Lagg till en klausul i
kontraktet med underleverantdren som forpliktigar dem att efterlevariktlinjerna och forklara
muntligt nddvandigheten av dem.

9. L&t resan bli en anledning att lara (fa kunskap) om arktisk miljé och naturskydd

» Ge dina kunder rikligt med information om arktisk miljo och naturskydd. Dela ut skriftlig
information och hall foredrag om den arktiska miljon, dess kannetecken och globala betydel se.
Erbjud ocksa material om generellt naturskydd i Arktis och pa speciella (anstrangningar)
exempel pa sadanai de omraden ni skall bestka och hur man kan stédja dessa.

« Erbjud dina kunder specifik information om de omréden ni skall bestka. Informationen bor
ge upplysning om klimat, arter och habitater samt hur man uppfor sig i detta omradet.

* Forsékra dig om att dina kunder foljer “Riktlinjer for turism i Arktis’. Framhav konsekvent
riktlinjerna. Om nédvandigt, var beredd att anvanda sténgare regler (t ex vid
sékerhetsproblem).

10. Folj sékerhetsanvisningar

« Informeralokala myndigheter om dinaresplaner. Detta & av sikerhetsskal men ocksa for att
varasaker pa att de lokalareglernafdljs.

* All personal skall uppdateras (informeras) om faran med en konfrontation med vilda djur och
da speciellt isbjornen.

» Minst en av personalen skall vara ansvarig for koordinering av sakerhetsfragor och att undga
konfrontation med vilda djur.

Riktlinjer for turister i Arktis
1. Forenaturism och naturskydd (naturvard eller naturvarn)

» De pengar du anvander pa din resa paverkar tendenser och hansyn till miljon i utvecklingen av
den arktiska turismen. Anvand dina pengar till att stédja en vélansedd researrangdr och
leveranttr, som tar hansyn till naturen.

« Skaffanodvandigatill stand for att bestka parker och andra skyddade omraden. Lamna dessa
omraden som du fann dem och undvik stéra djurlivet sa mycket som mgjligt.

» Taredapalagar och regler som géller djurskydd i de omréde du skall bestka och félj dem.
Skaffainformation om hotade arter och undvik fiske och jagt av dessa arter. Undvik ocksa att
kopa produkter fran hotade arter.

* Din respons kan betyda mycket. Om en resa, enturistservice eller leverantér var miljévanlig
och informativ, eller om den kunde ha varit béttra; tala om det for &garen eller researragoren.

* Bli medlem i en arktisk miljéorganisation och stdd andra grupper som arbetar for bavarandet
av miljon.



2 Stod bevarandet av naturliga miljoer (or rd natur) och den biologiska mangfalden
(biodiversitet)

« Skaffa upplysningar om vilkaarktiska djur och habitater man forsoker skydda. Du kan stodja
sddana anstrangningar genom ait ge pengar, utbilda andra eller drivalobbying i regeringar och i
naringslivet.

« Or6rda naturlandskap &r en unik naturresursi Arktis.Gor motstand mot utveckling som
forsoker dela upp dessa omraden eller som kan stora dj urpopul ationeroch ekosystem.

* Bestk parker och andra skyddade omraden. Turistefterfragan och turistintakter hjalper till att
bevara redan existerande naturskyddsomraden och kan dessutom ledartill att nya uppréttas.

3. Anvand naturresurserna pa ett hallbart (barkraftigt) sétt.

« Ak skidor, gaeller anvand kajak, ak hundsl&de eller annan icke-motoriserad transport A
mycket som mdjligt. Detta for att unga buller och [amnaspér (terrain dam age) |
vegetationen. Minimera anvandandet av snGscooter, speciellt om snGtacket &r tunt.
« Hall gott avstand da du iakttar och fotograferar djur. Du skall du helst inte bli upptackt av
djuret du iakttar. Motsta den naturliga frestelsen att ga for naralnpa och respektera tecken pa
irritation (signs of distress) somt ex skrik, tillbakalagda 6ron och rest borst (?).

« Jaga och fiskai de omraden som &r till atet enllgt lag och skaffanddvandigt tillstand. Folj dla
regler och taendast det du behdver. Fiska och jaga endast dar det ar biologiskt hallbart och dar
man inte stor de lokalaintressena.



Arktisk turism har okat betraktligt de senaste aren, 6kningen kommer férmodligen att
fortsitta Detta (ger) inn innebar bade majligheter och utfordri ngar. Mgjligheter till att 6ka
uppmarksamheten pamiljoni arktis och att stodja bevarandet av den arktisk naturen och
samtidigt ge de nordliga lokalsamhallena en hallbar inkomstkalla. Men vi far ocksa problem av
ekologisk och kulturell art om den arktiska turismen Okar pa ett okontrollerbart sét.

Med forstéelse for svél positiva som negativa potentialer for en sadan utveckling, startade det
Arktiska programmet vid Véarldens Naturfond (WWF) under 1995 att utveckla principer och
réttningslinjer (Codes of Conduct/Guidelines) for arktisk turism samt mekanismer for att
implementera dem. Malet var att uppmuntratill en turismutveckling som skyddade miljon s
mycket som mdjligt, som utbildade turister om arktisk miljé och manniskor, som respekterade
de arktiska folkens réttigheter och kultur, och som forggade den del av inteckterna som gar till
de nordligaloka samfunden (samhaél Iena) WWF menade att en sddan utveckling skulle
tillgodose ett intresset inte bara for att bevara naturen utan ocksa for lokalbefolkningen,
naringdivet och staterna (landerna).

| borjan av 1996 hdll WWF en Workshop pa Svalbard och hade som mdl att fafram ett utkast
till grundprinsiper for arktisk turism. Det var 50 deltagare fran de flesta av de arktiska landerna,
bl avetenskapsman, reseoperatorer, regeringsrepresentanter, samt representanter fran olika
urbefolkningsorganisationer. Deltagarna utpekade potentiella for- och nackdelar med turismii
regionen. De identifierade 13 hdrnstenar som sedan skulleliggatill grund for att utveckla
principer for arktisk turism. Deltagare av arbetsgruppen la ocksa fram ett utkast till speciala
réttningslinjer for béde reseoperatOrer och turister samt rekommendationer till lokalsamhdllen
som & involveradei turism.

Aret darp& holl WWF, Norges Polar Ingtitut och Svalbards turistrad ytterli igare en workshop pa
Svalbard. Aven denna gang med del tagare som representade ett varierande mangfald av
bakgrund. Deltagarnakom fran 12 olikalander, bl a alla de arktiska landerna. Denna gang var
médlet att findipa principerna, réattningdinjerna och andra rekomendationer, samt hur man skulle
kunnaimplementera dem.

Gruppen bed utade att det basta Séttet att implementera principerna och réttningslinjerna pa var
att skapa en frivillig organisation, bestdende av personer som var intresserade och berérda
(involverade) av arktisk turism.



