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Sidar eglur fyrir ferdamenn a nor dur skautssvaedinu

1.Samhadfid fer damennsku og natturuvernd

Féd sem pid verjid til ferdarinnar hefur ahrif & préun og stefnu ferdapjénustu a
nordurskautssvasdinu. L&tid fé ykkar rennatil vidurkenndra, néttiruverndarsinnadra adila
i ferdapjonustu.

Aflio naudsynlegraleyfa &dur en pid heimsakid fridlyst landsvasdi eda onnur verndud
svaadi. Skiljiod ekki eftir merki um komu ykkar til pessara svesda og hroflid ekki vid
nattarulifinu.

Aflid upplysinga um l6g og reglur sem varda verndun néttarulifs & pvi svaadi sem pid
heimsaid - og fylgid peim. Fraadist um dyr i Utrymingarhagtu & vidkomandi svasdi og
fordist ad veida paa tegundir eda kaupa afurdir af peim.

it ykkar skiptir mali. Létid eiganda eda rekstraradila vita ef adgagni og fraedslaum
umhverfismd voru i havegum hofd i ferdinni, eda ef pessum pattum hefdi matt sinna
betur.

Gangid i samtok sem vinna ad nétturuvernd & nordurskautssvasdinu og styrkid
nattaruverndarverkefni & pessu svaadi.

2.Styqdjid var dveislu 6byggda og fjdlbreytni lifrikis

Kynnid ykkur vidleitni til ad verndavillt dyr og busvasdi peirra a nordurskautssvaadinu.
Styrkid dlikt starf med peningagj 6fum, sjdfbodavinnu, fraedslu um nattaruvernd eda med
pvi ad afla studnings hja stjérnmaamoénnum og fyrirtagkjum.

Obyggd viderni nordursléda eru einstok natturuaudlind. M étmadid framkvaamdum sem
brjota upp vidattuna eda geta truflad lif villtra dyra og vistkerfa.

Heimsaid pjbdgarda og fridlyst svasdi. Fjoldi gesta og fé fra ferdamdnnum efla verndud
svadi og geta leitt til pessad fleiri svaadi verdi verndud.

3.Nytid natturuaudlindir & galfbaeran hétt

Gangid eda notid skidi, kajaka, bata, hundasleda eda 6nnur 6vélknuin farartaski eins og
kostur er til ad fordast hdvadamengun og draga sem mest Ur spillingu lands. Einkum er
mikilvaegt ad draga sem mest Ur notkun vélsleda, sérstaklega par sem snjéal g eru punn.
Skodid og myndid villt dyr ar fjarlaagd og minnist pess ad dyraskodun er ahrifarikust
pegar dyrin verda einskis vor. Haldid i skefjum edlilegri [6ngun til ad fara of neari og
takio tillit til merkja sem syna ad dyr séu i uppnami, t.d. pegar pau gefafra sér
vidvorunarhlj6d, hafa i frammi 6rventingarfullatilburdi, leggja aftur eyrun eda lata harin
risa.

WWF Arctic Programme

1



Sakid um tilskilin leyfi par sem [6gum samkvaant ma veida og fiska, fylgid 6llum
reglum og aflid adeins eftir porfum. Fiskid og veidid adeins par sem lifrikid stendur undir
veioum og med peim hadti ad ekki trufli samfélog svasdisins.

Obyggadir néttdrustadir eru einnig audlind - skiljid vid paeins og pid komid ad peim svo
adrir geti notid peirra. Safnid ekki synum nema pad sé heimilt eda pid hafid fengid
serstakt leyfi til pess. Tjaldid pannig ad pess gaist sem minnst merki og notid tjal dstasdi
0g gongustiga sem fyrir eru i stad pess ad mynda nyja.

Ef um skipulagda hopferd er ad raada skulud pid farafram & ad fararstjorinn kynni
raekilega svaadid sem a ad heimsakja og hvada hegdun er tilhlydileg svo land spillist sem
minnst.

4.Haldid neyslu, sGun og mengun i lagmarKki

Miklu skiptir hvernig gistiadstada er valin, sem og vorur og magn neyslu. Veljid vorur
sem brotna nidur i nattdrunni eda eru endurvinnanlegar og vorur med sem minnstum
umbudum.

Farid med sorp endurvinnslu par sem hun er fyrir hendi. Veljio ferdaskrifstofu sem fer
med sorp i endurvinnslu ef um skipulagda hépferd er ad ra®da.

Takmarkid orkunotkun, par a medal hita og heitt vatn.

Skiljid eftir eins litil ummerki um komu ykkar og kostur er og takid sorp med ykkur.
Veljid farartaki sem hefur litil umhverfisahrif. Fordist notkun jardefnaeldsneytis og
vélknuinna farartaekja.

Veljid gististadi sem syna fram a &byrga stjornun umhverfismal a, endurvinna sorp, nyta
vel orku og umhverfisvama orkugjafa eins og sdlarorku og vatnsaflsraforku par sem pad
er haagt.

5.Synid menningu stada vir dingu

Frasist fyrirfram um menningu og sidi svaadisins sem 4 ad heimsakja.

Virdid rétt ibla a nordurskautssvaadinu. Liklega verdur ykkur vel tekid og fagnad ef pid
ferdist med opnum huga, laaid um menningu og hefdir viokomandi stadar og virdid sidi
og kurteisisvenjur heimamanna.

peir sem ferdast & eigin vegum adtu ad gera vidvart um komu sina & viokomandi stédum.
Birgadir eru stundum af skornum skammti i nordurskautsléndum svo rétt er ad bluasig
undir ad komamed eigin birgdir

Bidjio um leyfi &dur en pid myndid félk eda gangid inn &10dir peirraedai hybyli.

6.Virdiod sbgulega stadi og stadi par sem stundadar eru visindarannsoknir

Virdid sogulega stadi og merkingar og hafid ekki minjagripi & brott med ykkur.

Meira ad segja mannvirki og stadir sem virdast yfirgefnir geta verid verndadir samkvaant
[6gum eda mikils metnir af heimamonnum.

Haldid ykkur frayfirgefnum herstédvum.

Virdid vinnu visindamanna med pvi ad undirbla fyrirfram skodunarferdir og med pvi ad
hréfla ekki vid neinu a vinnusvasdinu.
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7. Samféldg & nor dur skautssvaedinu aettu ad njota gods af fer damennsku

Féd sem pid verjid til ad ferdast getur studlad ad badtri efnahagslegri afkomu peirra
samfélaga sem pid heimsakid. Kaupid vorur heimamanna og veljio ferdaskrifstofur og
skodunarferdir sem eru reknar af heimamonnum og sem rada heimafdlk til starfa.

Kaupid heimatilbunar vérur og handunna muni.

Véljid, hvenaar sem kostur er, gististadi sem heimamenn eiga, hafa byggt og eru mannadir
folki af stadnum.

8. Veljio ferd sem ménnud er pjalfudu fagfolki

Véljid virtaferdaskrifstofu sem radur pjalfad folk sem helst hefur reynslu af
nordurskautssvaadi nul.

Veljio ferdaskrifstofu sem hefur einn starfsmann a hverja 15 vidskiptavini edafaari a
landferdal 6gum og 20 farpega edafaari a hvern starfsmann i skipaferoum.

9. Geridferdina ad taskifaeri til ad frasdast um nor dur skautssvasdid

Frasdist um umhverfi nordurskautssvasdisins fyrirfram, einkum pau svasdi sem pid
heimsakid. Gerid ferdina ad takifagi til ad frasdast um néttdruvernd a nordurslodum.

Ef pid ferdist med skipul6gdum hop veljid paferd sem veitir upplysingar um umhverfi
nordurskautssvaadisins, natturuvernd og leidir til ad stydja nattiruverndaratok a
nordursl 6oum.

Veljid hopferd og skodunarferdir sem veita serstakar upplysingar um vedurfar,
dyrategundir, busvasdi dyra, mannfélag og menningu og tilhlydilega hegdun & svaadi pvi
sem a ad heimsakja.

10. Fylgid Oryggisreglum

isbirnir, rostungar og saudnaut kunna ad vera hadtuleg og pessi dyr parf agid ad
umgangast med virdingu. Gadio pess ad einhver i hépnum sé med byssu og annars konar
tol til ad hrasda isbirni ef farid er inn & blsvaadi peirra.

Sledahundar eru vinnudyr. Gefid peim hvorki ad éta né gadid vid pa4 Hundar og
heimskautarefir geta einnig borid med sér hundassdi.

Gongur yfir is og jokla krefjast séstakrar fagni i notkun reipa, mannbrodda, isaxa og
annars Oryggisbunadar. Rada adti pjéfada leidsdgumenn.

Gadid pess ad yfirvoldum sé kunnugt um ferdagagiun ykkar hvort sem pid ferdist
einsomul eda i hopi.

Gadid ad vedurskilyroum og buid ykkur undir ad bliduvedur geti skyndilega breyst og
ordid hadtulegt. Fordist ad verda of preytt, kold eda blaut.

Grunnbunadur, jafnvel fyrir stuttar skodunarferdir, er m.a. hly fét, traustur skéfatnadur,
hanskar, hofudfat og vindpéttar yfirhafnir. Einnig er naudsynlegt ad hafa med sér
landakort, skyndihjél parbuinad og eitthvad matarkynstil ad gripatil i neyd, t.d. sukkuladi.
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