
•  Hora	
  do	
  Planeta	
  –o	
  que	
  é?	
  

A	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  é	
  uma	
  inicia*va	
  da	
  WWF	
  que	
  começou	
  em	
  2007	
  em	
  Sidney,	
  na	
  
Austrália,	
  quando	
  2,2	
  milhões	
  de	
  pessoas	
  e	
  mais	
  de	
  2.000	
  empresas	
  apagaram	
  
as	
  luzes	
  por	
  uma	
  hora	
  numa	
  tomada	
  de	
  posição	
  contra	
  as	
  mudanças	
  climá*cas.	
  	
  

	
  	
  
Um	
  ano	
  depois	
  a	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  tornou-­‐se	
  um	
  movimento	
  de	
  sustentabilidade	
  

global	
  com	
  mais	
  de	
  50	
  milhões	
  de	
  pessoas	
  em	
  35	
  países	
  a	
  mostrarem	
  o	
  seu	
  
apoio	
  a	
  esta	
  causa	
  ao	
  desligarem	
  simbolicamente	
  as	
  suas	
  luzes.	
  	
  

	
  
Marcos	
  globais,	
  como	
  a	
  Sydney	
  Harbour	
  Bridge,	
  a	
  Torre	
  CN,	
  em	
  Toronto;	
  a	
  Ponte	
  

Golden	
  Gate,	
  em	
  São	
  Francisco;	
  o	
  Coliseu	
  de	
  Roma,	
  entre	
  muitos	
  outros,	
  ficaram	
  
às	
  escuras	
  como	
  símbolos	
  de	
  esperança	
  por	
  uma	
  causa	
  que	
  se	
  tornava	
  mais	
  
urgente	
  a	
  cada	
  hora	
  e	
  em	
  qualquer	
  parte	
  do	
  mundo.	
  

	
  	
  
Em	
  Março	
  de	
  2009,	
  centenas	
  de	
  milhões	
  de	
  pessoas	
  par*ciparam	
  na	
  terceira	
  Hora	
  

do	
  Planeta.	
  Mais	
  de	
  4000	
  cidades	
  em	
  88	
  países	
  aderiram	
  formalmente	
  a	
  esta	
  
inicia*va,	
  incluindo	
  pela	
  primeira	
  vez	
  Lisboa	
  e	
  mais	
  11	
  cidades	
  portuguesas,	
  
desligando	
  alguns	
  dos	
  seus	
  monumentos	
  durante	
  uma	
  hora	
  num	
  sinal	
  de	
  apoio	
  
ao	
  planeta,	
  fazendo	
  com	
  que	
  a	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  2009	
  se	
  tornasse	
  a	
  maior	
  
inicia*va	
  mundial	
  de	
  luta	
  contra	
  as	
  mudanças	
  climá*cas.	
  

	
  
Em	
  2010,	
  a	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  	
  apresentou	
  um	
  recorde	
  de	
  128	
  países	
  e	
  territórios	
  que	
  

se	
  juntaram	
  a	
  este	
  evento	
  simbólico	
  voluntário	
  da	
  WWF.	
  Edi`cios	
  e	
  
monumentos	
  emblemá*cos	
  da	
  Ásia-­‐Pacífico	
  à	
  Europa	
  passando	
  por	
  África	
  e	
  
Américas	
  foram	
  desligados.	
  Em	
  Portugal,	
  24	
  cidades	
  e	
  2	
  vilas	
  e	
  mais	
  de	
  uma	
  
centena	
  de	
  monumentos,	
  de	
  Portugal	
  Con*nental	
  às	
  ilhas,	
  aderiram	
  em	
  massa	
  a	
  
este	
  evento.	
  	
  

Em	
  2011,	
  5200	
  cidades,	
  inlcuindo	
  as	
  10	
  cidades	
  mais	
  
habitadas	
  do	
  mundo,	
  como	
  New	
  York,	
  Pequim,	
  
Nairobi,	
  Hong	
  Kong,	
  Londres,	
  Rio	
  de	
  Janeiro,	
  Paris,	
  
Singapura,	
  entre	
  outras,em	
  135	
  países	
  e	
  1700	
  
monumentos	
  e	
  ícones	
  emblemá*cos	
  da	
  história	
  da	
  
Humanidade	
  par*ciparam	
  na	
  Hora	
  do	
  Planeta.	
  
	
  
Em	
  2012,	
  152	
  países	
  e	
  territórios	
  par*ciparam	
  na	
  
Hora,	
  mais	
  de	
  7000	
  cidades	
  e	
  localidades	
  juntaram-­‐se	
  
à	
  inicia*va	
  e	
  7	
  países	
  fizeram	
  o	
  seu	
  desafio	
  IWIYI	
  (Eu	
  
faço	
  se	
  tu	
  fizeres).	
  Em	
  Portugal	
  97	
  dos	
  municípios	
  
aderiram	
  e	
  centenas	
  de	
  monumentos	
  emblemáGcos	
  
nacionais	
  ficaram	
  às	
  escuras,	
  como	
  a	
  Ponte	
  25	
  de	
  
Abril,	
  o	
  Mosteiro	
  dos	
  Jerónimos,	
  o	
  Cristo	
  Rei,	
  em	
  
Lisboa	
  e	
  o	
  Convento	
  de	
  Cristo,	
  em	
  Tomar.	
  
	
  
A	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  é	
  hoje	
  uma	
  acção	
  verdadeiramente	
  
global	
  que	
  se	
  celebra	
  em	
  todas	
  as	
  grandes	
  metrópoles	
  
de	
  todos	
  os	
  con*nentes.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Todos temos o poder para mudar o mundo em que vivemos… 
…TU VAIS MUDAR? 

Em	
  2013,	
  vamos	
  celebrar	
  a	
  Hora	
  do	
  Planeta	
  a	
  
23	
  de	
  Março	
  às	
  20h30;	
  Eu	
  vou…	
  Tu	
  vais?	
  
	
  


