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PRESENTACION

Derivados del diagnéstico social y econémico desarrollado por los pobla-
dores de cuatro nucleos agrarios situados en la cuenca alta del rio Conchos,
surgen los presentes planes rectores comunitarios, cuya elaboracién forma
parte de las actividades del Programa de Conservacién de los Bosques de la
Sierra Tarahumara en el estado de Chihuahua.

Un plan rector comunitario es un instrumento de gestién ambiental a través
del cual los pobladores de cada uno de los ejidos y comunidades involucra-
das buscan desarrollar acciones que les permitan resolver sus problemas maés
apremiantes, mejorando su calidad de vida a la par de que promueven la
proteccién de los recursos naturales de su entorno. Mediante este proceso se
incentiva la capacidad autogestora de los protagonistas locales involucrados
en su elaboracién e instrumentacién, y se fortalece la unién entre los pobla-
dores asi como el desarrollo de nuevas habilidades entre los mismos.

Desarrollados a través de reuniones participativas en los diferentes centros
de poblacién de los ejidos Arroyo de la Cabeza, Panalachi y Sisoguichi, y de
la comunidad indigena La Laguna en el municipio de Bocoyna, los cuatro
planes rectores comunitarios incluidos en esta edicién recogen informacién
bésica sobre la comunidad y los recursos naturales dentro de un contexto de
manejo integral de cuencas hidrogréficas. En ellos queda de manifiesto que el
cuidado de los recursos naturales debe armonizarse con actividades econé-
micas rentables para las personas que habitan cada ejido o comunidad.

La integracién y difusién de los cuatro planes representa un primer paso
hacia la mejora de la calidad de vida de los habitantes de la principal zona de
captacién de agua para el rio Conchos, el principal tributario del Rio Bravo/
Grande.

Cada plan rector comunitario es un documento dindmico, que ird actualizdn-
dose conforme los impactos y beneficios de su implementacién sean evalua-
dos por la propia comunidad, y el proceso en si mismo sirva como un mode-
lo a seguir por otras comunidades de la regién.
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Ejido Arroyo
de la Cabeza




¢(DONDE ESTA EL EJIDO ARROYO DE LA CABEZA?

El ejido Arroyo de la Cabeza se ubica en el municipio de Bocoyna, con una
altitud media superior a los 2,800 metros sobre el nivel del mar (msnm).
Colinda con los ejidos de Extensién de Sisoguichi, San Juanito, Potrero de
Romurachic, Sohuarachic y El Llano. Se accede a él por el camino a Carichi,
partiendo de San Juanito. El cerro de Romdrachic, la cima mds alta de la
region con 2,950 msnm, se encuentra en este ejido. De acuerdo a su ntimero
de habitantes, las principales comunidades de Arroyo de la Cabeza son: Las
Agujas, Naqueachi, Tucheachi, Las Jaritas, Arroyo de la Cabeza, El Quelite,
San Miguel y Babureachi. Existen otras localidades que, segtin la informacién
proporcionada por los propios habitantes del ejido, s6lo cuentan con una o
dos viviendas.

Ejido Arroyo de
la Cabeza o
Carichi

“Bocoyna

Rio
Conchos
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Chihuahua Rio
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ANTECEDENTES HISTORICOS

Su historia se remonta a mediados del siglo XX, cuando se dot6 de tierras a
la comunidad. En 1954 el ejido se organizé para desarrollar una operacién
forestal. En 1964 se nombr¢ al primer gobernador tradicional Rardmuri. En
1974 se construy¢ el camino que lo comunica con la cabecera municipal de
Carichi. En 1975 se formo la escuela de la comunidad. Con la llegada de las
primeras brigadas de salud, en la década de 1990, hubo acceso a servicios
médicos. Paralelamente, en esta época se empezaron a utilizar las primeras
placas solares, su principal sistema de energfa.

¢ COMO ESTA DISTRIBUIDA SU POBLACION?

® Su poblacién total es de 636 personas, la mayoria (99.38%) de origen
Rardamuri, y el resto mestiza

e El 82% se concentra en las comunidades de Las Agujas, Arroyo de la
Cabeza y Tucheachi

e Lamayor parte de los habitantes tiene entre 10 y 24 afios

e E155% de la poblacién son hombres y el 45% mujeres
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VIVIENDA

Las viviendas se construyen principalmente con materiales de la regién,
como madera y adobes. Gracias a los apoyos gubernamentales se han incor-
porado otros materiales como cemento y laminas. La mayoria de las casas
(80%) estan elaboradas con madera y techos de ldmina metdlica o tableta de
pino. Los pisos de 64% de las casas son de tierra, 73% cuentan con letrinas y
8% con fosas sépticas, mientras el resto (19%) no tiene ningtn tipo de servicio
sanitario. Ninguna de las casas cuenta con energia eléctrica. S6lo 76 vivien-
das tienen fotoceldas solares.

ALIMENTACION

La poblacién utiliza sus cultivos para autoconsumo, con una dieta que in-
cluye maiz, papa, frijol, haba y ejote. La carne se consume ocasionalmente,
mientras que otros productos se obtienen a través de las tiendas rurales que
existen en algunas rancherfas.

Los habitantes del ejido no cuentan con servicios de salud permanentes. El
centro de salud mds cercano se localiza en San Juanito, a 20 kms. Todas las
rancherias cuentan con promotoras de salud, que tienen acceso a medicina
basica. Cada mes llegan brigadas médicas del Instituto Mexicano del Seguro
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Social (IMSS)-Oportunidades y de los Servicios Estatales de Salud (SES), las
cuales atienden a la poblacién en dos dispensarios médicos localizados en las
rancherias de Las Agujas y Tucheachi.

SERVICIOS PUBLICOS

Abasto de agua. E1 71% de las viviendas cuentan con agua en alguna parte
de la casa. El agua es llevada a los hogares por medio de mangueras que se
conectan a los aguajes o arroyos, ubicados a una distancia promedio de 100
metros.

Educacion. Dentro de los limites del ejido se encuentran tres escuelas pri-
marias, distribuidas en las rancherias més grandes. Adicionalmente existe
una secundaria del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), de
reciente creaciéon. Una parte importante de la poblacién no ha terminado la
primaria debido, entre otras razones, a las grandes distancias que tienen que
recorrer, al trabajo, y a la falta de recursos econémicos y de estimulos.

RECREACION

Las actividades recreativas giran en torno al Ytmari, celebracién que repre-
senta uno de los acontecimientos mds importantes de la cultura Rardmuri,
principalmente en Semana Santa. Para las ceremonias se prepara tesgtiino,
una bebida a base de maiz fermentado. Generalmente se realizan compe-
tencias entre comunidades, donde los hombres corren la bola y las mujeres
corren lanzando el aro

{COMO ESTA ORGANIZADO?

En este ntcleo agrario la asamblea estd compuesta por todos los ejidatarios
con derechos agrarios. Actualmente el padrén ejidal registra 142 miembros.
Alas asambleas pueden acudir instituciones o personas interesadas en los
asuntos del dfa, previa autorizacién. Las autoridades ejidales estdn compues-
tas de un presidente, un secretario y un tesorero propietarios con sus respec-
tivos suplentes. Ademds, la comunidad cuenta con autoridades tradicionales
representadas por los gobernadores indigenas, electos cada 2 6 3 afios. En la
actualidad hay un gobernador para las rancherias de Tucheachi — Babureachi
y Las Agujas; las otras rancherfas no cuentan con gobernador.




¢ CUALES SON SUS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

Existen tres tipos principales de actividades: agricola, pecuaria y forestal. La
agricultura es la actividad mds comun y se realiza con métodos tradicionales,
empleando principalmente yuntas de bueyes o caballos. Generalmente los
productos, entre ellos avena, maiz, frijol y papa, son destinados al autocon-
sumo. La actividad pecuaria es minima, siendo desarrollada sélo por el 6%
de los habitantes del ejido. El ganado para producir carne que mds se utiliza
es el caprino, aunque también crian gallinas, caballos, vacas y cerdos. La
actividad forestal es practicada en la regién. El ejido cuenta con un plan de
manejo aprobado por la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT), con un volumen de extraccién total de 7,904 m® repartidos de
la siguiente manera: 6901 m? de pino, 947 m?® de encino y 56 m? de téscate.

¢ CUAL ES LA SUPERFICIE DEL EJIDO?

Arroyo de la Cabeza cuenta con una superficie de 9,257.98 hectdreas.
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¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS FISICAS?

Clima. El clima predominante en esta regién es templado subhtimedo y frio
con lluvias de verano. La temperatura méxima promedio es de 31.1° C mien-
tras que la minima promedio es de —17.8°C. La precipitacién pluvial prome-
dio es de 600-700 mm anuales, con lluvias de invierno en forma de nevadas.
La época seca es de cuatro meses con un periodo libre de heladas de 160 dias.

Suelos. El suelo en el ejido es principalmente de tipo regosol, el cual es joven
y poco evolucionado, asi como litosol, que es un suelo somero. Estos suelos
estan constituidos por gravas, piedras y materiales rocosos de diferentes
tamafios, y se formaron por materializacién de las rocas. También se encuen-
tran pequefias dreas de suelo aluvial, formado a partir del arrastre de mate-
riales de los rios o arroyos. Por las condiciones climéticas y el tipo de vegeta-
cién en la Sierra Tarahumara, el proceso de formacién de suelos es muy lento.
Con una profundidad media de 25 a 50 cm, el suelo productivo es un recurso
escaso y muy susceptible a los procesos de erosién.

Fisiografia. La topografia del terreno es de mesetas altas con ondulaciones de
poca a gran pendiente, lomerios muy suaves y bajios cuyas pendientes varian
del 2 al 10%. Altitudinalmente el ejido Arroyo de la Cabeza oscila de los 2,300
hasta los 2,900 msnm.
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Hidrografia. El ejido pertenece a la region hidrolégica 24. En esta region
nace el rio Conchos, el rio més importante del estado de Chihuahua.

Geologia. Se compone principalmente por formaciones que datan del pe-
riodo Cenozoico medio volcdnico, constituidas por diferentes tipos de rocas
igneas extrusivas como las andesitas, riolitas, basaltos, lavas, espumas y
cenizas volcdnicas.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS BIOLOGICAS?

El tipo de vegetacion predominante son los bosques de pino, encino, asf
como la combinacién de éstos y alamillo. En el cerro Romurachic, dadas las
condiciones de temperatura, humedad y altura, existen algunas especies en-
listadas en la NOM-SEMARNAT-059-2001, como la Picea chihuahuana, especie
en peligro de extincién, asi como Pseudotsuga spp y Abies concolor, ambas
catalogadas como raras.

También existen especies maderables como: pino negro (Pinus arizonica), pino
apache (P. chihuahuana), pino chino (P. leiophylla) y pino real (P. engelmanii). Para
la produccién de lefia se cuenta con diferentes especies de encinos (Quercus
rugosa, Q. sideroxyla, Q. arizonica). Se reportan en la zona tdscates (Juniperus
deppeana 'y |. monosperma), madrofio (Arbutus arizonica) y mds de 30 especies
de gramineas.
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En cuanto a la fauna silvestre se tienen reportadas 43 especies de aves, de las
cuales ocho se encuentran bajo algun estatus de proteccion por el gobierno
mexicano. Entre las mds importantes estdn la cotorra serrana (Rhynchopsitta
pachyrhyncha), especie en peligro de extincién; el trogén orejon (Euptilotis
neoxenus), especie amenazada; y el guajolote silvestre (Meleagris gallopavo),
especie sujeta a proteccion especial. También es posible ubicar a al menos 13
especies de mamiferos, entre ellas el oso negro (Ursus americanus), especie en
peligro de extincidn, asi como la ardilla arbérea (Sciurus aberti), especie cata-
logada como rara. Adicionalmente, se presentan algunas viboras de cascabel
(Crotalux willardi, C. pricei) que se encuentran sujetas a proteccién especial.
Finalmente, en cuanto a anfibios, destaca la presencia de ranas (Hyla eximia),
salamandras (Ambystona tigrinum) y sapos (Bufo woodhouset).

(POR QUE ES IMPORTANTE EL EJIDO ARROYO DE LA CABEZA?

¢ Por su gente, su tradicién y cultura

* Porque en sus bosques nace el rio Conchos, que es parte de la region
hidrolégica mds destacada del estado

¢ Por su alta diversidad de plantas y animales

¢ Por la belleza de sus paisajes

¢ Por su alto potencial para desarrollar nuevas actividades producti-
vas, como el turismo de naturaleza




(:CUAL ES LA PRINCIPAL PROBLEMATICA DETECTADA
POR SUS HABITANTES?

De acuerdo a las reuniones efectuadas en las diferentes comunidades de
Arroyo de la Cabeza, los problemas mds importantes y comunes son:

¢ Escasez de agua

¢ Deforestacion

¢ Pérdida de las tierras de cultivo por erosién

¢ Plagas en el frijol

¢ Disminucién de poblaciones de animales silvestres
¢ Falta de empleo

¢ Servicios médicos escasos

¢ Apoyos insuficientes para fomentar la educacién
¢ Emigracion

¢ Viviendas en malas condiciones

e Pérdida de valores culturales tradicionales

¢ Falta de energfa eléctrica
e Presencia de bebidas alcohdlicas
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¢ QUE SOLUCIONES PROPONE EL EJIDO?

Se planteron diferentes proyectos que pueden ser benéficos para el ejido,
entre ellos:

¢ Implementacién de un modelo piloto de abasto de agua y seguridad
alimentaria

* Mejoras en la productividad animal

¢ Proteccién de aguajes y pastizales

¢ Obras de conservacién de suelos

Independientemente de los proyectos potenciales, la comunidad concluyé
que su prioridad es la educacién, debido a los beneficios a futuro que puede
brindar a sus hijos. También estimé que con capacitacién seria posible resol-
ver muchos de sus problemas, como pérdida de agua, suelos y bosque, entre
otros.




(’JQUE QUIEREN LOGRAR MEDIANTE ESTE PLAN RECTOR?

Los habitantes de Arroyo de la Cabeza visualizan las siguientes mejoras en
su ejido:

¢ Contar con informacién bésica sobre el ejido y sus recursos naturales

* Contar con fuentes de empleo en actividades que conserven el medio
ambiente

* Mejorar la calidad de vida de los pobladores locales

¢ Lograr un mayor entendimiento y uso sustentable de los recursos
naturales

* Realizar obras para conservar sus suelos

¢ Contar con el conocimiento que permita a sus pobladores aumentar su
produccién agricola y pecuaria

¢ Construir un invernadero

¢ Tener una mayor unién de la comunidad

* Establecer un centro de salud, con la presencia constante de médicos

¢ Mantener los voltiimenes de agua en el rio
¢ (Contar con electricidad en todas las comunidades
e Contar con infraestructura sanitaria (drenaje) adecuada
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Hola, mi nombre es Tito y quiero ensefiarte '
lo que la gente de Arroyo de la Cabeza va a hacer
para vivir mejor y cuidar de todos nosotros.
iAcompdfiamel

El ejido Arroyo de la Cabeza es
parte del municipio de Bocoyna, en la
Sierra Tarahumara de Chihuahua.
Esta al pie del cerro Romdrachic y
tiene 9,258 hectdreas.

Aqui viven plantas y animales
inicos, como la cotorra serrana. El
clima es fresco y tibio en verano, =

pero en invierno iies muy,
muy friol!



En el ejido Arroyo de la
Cabeza nacen algunos de los
arroyos que alimentan al rio

Conchos, iel ric mas
importante del estado de
Chihuahua!

A nosotros nos gusta
venir aqui porque
encontramos mds granos

e insectos para S
alimentarnos y también  fSg.
mds lugares para
escondernos.

Mi papd me dijo que el rio Sisoguichi, que nace
en nuestro ejido, llega hasta el rio Bravo alld
por Ojinaga. Entonces pasa por muchos pueblos
y ciudades en los que la gente usa su agua, en
sus casas, su trabajo y sus cultivos.




. ) ) (" La comunidad esté haciendo )
IQué interesante! No sabia que .
algunas cesas para cuidar el

el l:-.gm: del r';o SEG$UIc:I: Sw::;a bosque, para bien de quienes
a tanta gente. tntonces Tene dependemos de esta agua Los

quﬁ;u:inﬂglduﬁfqﬂ: :;rt::duel:'riue gobernadores y las autoridades
Y paraq 9 del ejido apoyaron la

pueda usar el agua. elaboracién de un plan rector. )

Un plan rector,
¢qué es eso?

Un plan rector es un documento en el que todos
los habitantes del ejido opinamos sobre cudles son los
problemas que tenemos y qué quisiéramos hacer
para resolverlos.




~
Pues me dice mi papd que hablaren

%Y de qué hablaron de la sierra que tenemos e.n,el ejido,
de los diferentes tipos de drboles y

de los animales que viven en esos

bosques, de las parcelas agricolas...
o

ustedes en este
plan rector?

iQué

interesantel,
Sigue

contdndonos.,

Mejor que les platique . ) ) )
mi mamd, ella s estuvo iHolal Las reuniones fueron en las comunidades de
en las reuniones... Las Agujas, Naqueachi, Arroyo de la Cabeza,
Tucheachi y San Miguel. Platicamos que los jévenes
iMamal a no quieren conocer huestra cultura Rardmuri, y de
ol que algunos toman mucha cerveza. También de que no

tenemos clinicas en el ejido, y de que no hay trabajo.
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iMamd! iMama! Mi papd me Y de la necesidad de A

dijo que también hablaron tener mds escuelas en ¢Qué pasa

de que necesitan aprender la comunidad, pero con el agua

formas de producir mds en sobre todo, hablamos '
las parcelas, para cuidar del agua aqui en Arroyo

mejor las vacas y chivas... de la Cabeza...

Muchas de las casas del ejido no
tienen servicio de agua, y algunos de
los manantiales de los que la sacamos
estdn sucios, asi que no sirve para
bafiarse o comer.

De los problemas del bosque, como
los incendios, la caceria y corta de
drboles sin permiso.

¢De qué mds ..
platicaron?



Asi es hijo. Platicamos de lo lavada que
estd la tierra de nuestras parcelas, y de
toda la tierra que se lleva el agua cuando
crecen los arroyos...

Pues aunque parece que estdn
muy mal las cesas, estamos a
tiempo de resolverlas.

¢Qué se puede
hacer?

Yo he visto ese
problema. Es muy

También tenemos muchas cosas buenas
en el ejido para ayudarnos frente a los
problemas. A la gente de aqui nos gusta
trabajar en orden, ademds de que todos
queremos mucho al bosque y todo lo que
vive ahi.

bosque les da alimento y
madera para sus casas!




Asi es, y lo mejor es que hay organizaciones que pueden
ayudarnos. Necesitamos construir pilas y canales para llevar
agua a nuestras casas, asi que vamos a buscar el apoyo del
gobierno para conseguir los materiales, asi nosotros ponemos

la mano de obra. iAqui en el ejido trabajamos en grupo!

—

iQué bien! ¢Y con los suelos

qué piensan hacer? #"Para corregir ese problema tenemos que cuidar
que las plantas y drboles que viven a los lados del
rio y arroyos estén protegidas. iEllas detienen al

suelo y nos ayudan a todos!

™y
rsi, Dofia Lupita, amiy
a mis hijitos nos gusta
visitar partes de los
arroyos, ison tan
bonitos!




Tenemos que cuidar los ojos de agua y
manantiales para que el agua siempre
esté limpia y todos podamos usarla.

i, ami me gusta
que el agua esté
limpia y fresca, sin
lodo.

Tito, no te pongas triste. iEl bosque es de
lo mds importante que tenemos en Arroyo
de la Cabeza! Plantaremos muchos pinitos
para que vuelva a estar bonito y verde.
Vamos a cuidar que los incendios no le
hagan dafio a nuestros drboles y ademds
vamos a cuidar que no haya incendios.

IQué bueno que aqui quieren
cuidar el bosque y todo lo que
hay en él! Gracias, Dofia Lupita,
ya entendimos qué es lo que
quieren hacer por el ejido.



El Ejido Arroyo de la Cabeza ha
empezado a hacer algo por sus
bosques, animales, plantas, suelo y
agua. Espero que este viaje te haya
gustado, y que pienses cémo ayudar a
que otras comunidades en México
hagan lo mismo.

——
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¢(DONDE ESTA LA COMUNIDAD LA LAGUNA?

Se encuentra en la parte alta de la cuenca del rio Conchos. Se llega por el
camino al ejido Sisoguichi en el km 5 partiendo de la cabecera municipal
(Bocoyna). La Laguna colinda con los ejidos Sisoguichi, Bocoyna, Panalachi
y Arroyo de la Cabeza. Las principales comunidades del ejido, ordenadas de
acuerdo a su poblacién, son: Awatos-Rosabichi, Gupitare, La Laguna, Géra-
chi, Neré6chachi, Sehuérachi, Urichique, Pesachi y Bacasoachi.

‘|Bocoyna

Carichi

Rio ndigena
Conchos

Bocoyna,
Chihuahua Rio
Conchos

Chihuahua



ANTECEDENTES HISTORICOS

Fue fundada hace 300 afios. Su nombre se debe a una laguna que existia en
el lugar. En 1940 se construy6 la primera escuela. En 1985 empez6 a funcio-
nar el aserradero, el cual dejé de operar en 2005. Durante la década de 1990
se construyo el sistema de agua potable en las viviendas y un dispensario
médico, al tiempo que brigadas médicas empezaron a visitar regularmente a
las comunidades.

Tiene una poblacién de 722 personas, 72.83% de la cual es Rardmuri. Existen
seis rancherias principales: La Laguna, Sehuéreachi, Ner6chachi, Gérachi,
Gupitare y Awatos-Rosabichi. La mayoria de la poblacién no Rardmuri se
concentra en Awatos — Rosabichi (79.06% de esta poblacién es mestiza).

El nimero de casas es de 173, construidas principalmente de adobe (61.27%)
y madera (34.10%). Un reducido nimero de viviendas cuenta con techo de
cemento. En la mayoria los pisos son de tierra, sin embargo algunas casas
tienen pisos de cemento. El tipo de bafio mds utilizado es la letrina seca. La
Laguna no cuenta con una red de drenaje.
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ALIMENTACION

La comunidad basa su alimentacién principalmente en maiz, frijol, haba,
calabaza, garbanzo, chile y tomate. Estos productos son cultivados en sus
parcelas para autoconsumo. La dieta tradicional es complementada con pro-
ductos obtenidos en tiendas rurales.

Cada una de las rancherias de La Laguna cuenta con dispensarios médicos,
los cuales funcionan una vez cada mes, cuando asisten las brigadas de salud
del IMSS-Oportunidades y del SES.

SERVICIOS PUBLICOS

Abasto de agua. Una tercera parte de las viviendas utiliza los aguajes en la
comunidad como fuente principal de agua. Del total de familias, sélo 110
tienen una fuente de agua en alguna parte de su casa. El 49.13% de las fami-
lias (85) afiaden cloro al agua para potabilizarla y facilitar su uso.

Educacion. Existen seis escuelas primarias. Las secundarias més cercanas se
localizan en los poblados de Sisoguichi, Bocoyna y Creel (a 55 km, 36 km y
10 km de distancia del ejido, respectivamente). Entre los habitantes existe un
alto indice de analfabetismo: sélo el 75% de las personas mayores de 30 afios
saben leer y escribir.




RECREACION

Las actividades recreativas son basquetbol, futbol y beisbol. El 12 de diciem-
bre se realizan fiestas a la Virgen de Guadalupe, que incluyen la Danza de
las Pascolas, en la que se escenifica la derrota de los fariseos, y se congrega a
personas de todas las rancherias aledanas.

¢{COMO ESTA ORGANIZADA LA COMUNIDAD?

Cuenta con dos gobernadores indigenas, un representante del gobierno
municipal y un Comisario de Policfa. El régimen de propiedad es comunal,
teniendo como autoridad al presidente de bienes comunales, responsable de
toda la actividad forestal y ganadera en la comunidad y de gestionar apoyos.

¢ CUALES SON SUS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

Las actividades productivas mds comunes son las forestales, agricolas y
ganaderas. La elaboracién de artesanias es una actividad poco practicada.
La agricultura es de temporal, y se realiza siguiendo sistemas de produccién
tradicionales. Las tierras de cultivo se establecen principalmente en los valles,
aunque también en laderas. Los principales productos son maiz y frijol.
Solo el 1% de los habitantes se dedica a la ganaderia, principalmente de auto-
consumo. Las especies mds explotadas son vacas, caballos, cerdos y gallinas.
La comunidad no cuenta con permiso de aprovechamiento forestal autori-
zado por la SEMARNAT. La explotacién forestal se realiza tinicamente bajo
aprovechamiento tradicional y sus productos son empleados en la elabora-
cién de casas, lefia, utensilios para cocinar y artesanias.
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¢ CUAL ES LA SUPERFICIE DE LA COMUNIDAD?

Cuenta con una superficie de 9,271.31 hectdreas dentro del municipio de Bo-
coyna, en la zona conocida como Sierra Tarahumara.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS FISICAS?

G hte

S alis ' i 1
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Clima. Predomina el clima templado subhimedo y frio con lluvias de vera-
no. La temperatura media anual varia entre 12 y 16° C, con una temperatura
maxima de 31.1° C y una minima de -17.8° C.

Suelos. El suelo en el ejido es principalmente de tipo regosol, el cual es joven
y poco evolucionado, asi como litosol, que es un suelo somero. Estdn consti-
tuidos por gravas, piedras y materiales rocosos de diferentes tamafios, y se
formaron por materializacién de las rocas. También se encuentran pequefias
dreas de suelo aluvial, formado a partir del arrastre de materiales de los rios
o arroyos. Por las condiciones climadticas y el tipo de vegetacién en la Sierra
Tarahumara, generalmente el proceso de formacion de suelos es muy lento.
Con una profundidad de 0 a 25 cm, el suelo productivo es un recurso escaso
y muy susceptible a los procesos de erosion.

Fisiografia. La topografia del terreno es de mesetas altas con ondulaciones
de poca a gran pendiente. Se presentan lomerios muy suaves y bajios cuyas
pendientes varian del 2 al 10%. Altitudinalmente presenta parajes desde
2,200 msnm, en la parte mds baja, hasta la parte mds alta, que llega hasta los
2,500 msnm.
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Hidrografia. Pertenece a la region hidrolégica 24, donde nace el rio Conchos,
el rio mds importante del estado de Chihuahua.

Geologia. Las formaciones geoldgicas datan del periodo Cenozoico medio
volcénico y del cuaternario, y estdn constituidas por rocas igneas extrusivas
(este tipo de rocas se produjeron por la solidificacién/enframiento de magma
en la superficie terrestre hace millones de afios) como las andesitas, riolitas,
basaltos, lavas, espumas y cenizas volcénicas.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS BIOLOGICAS?

Predominan los bosques de pino, pino-encino, encino-pino y alamillo. Exis-
ten especies maderables como pino negro (Pinus arizonica), pino apache (P.
chihuahuana), pino chino (P. leiophylla) y pino real (P. engelmanii). El encino
mds comun es el encino rojo (Quercus rubra) cuyo fruto es comestible. Se re-
portan especies de tdscate (Juniperus spp.), madrofio (Arbutus arizonica) y mas
de 35 especies de zacates.

En cuanto a fauna silvestre, presenta una gran diversidad de especies, entre
las que destacan el venado cola blanca (Odocoileus virginianus) y el guajolote
silvestre (Meleagris gallopavo). Se tiene conocimiento de al menos 25 especies
de aves y 12 especies de mamiferos. Entre los mamiferos destaca la ardilla
arborea (Sciurus aberti), especie catalogada como rara por la NOM-059-SE-
MARNAT-2001. También existen viboras de cascabel (Crotalux willardi), pro-
tegidas por la legislacién en México. En cuanto a anfibios resalta la presencia
de ranas (Hyla eximia), salamandras (Ambystona tigrinum) y sapos (Bufo wood-
houset), mientras que en cuanto a peces se reporta la presencia del charalito
chihuahuense (Gila nigrescens), especie s6lo reportada para esta region.
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(POR QUE ES IMPORTANTE LA COMUNIDAD LA LAGUNA?

* Por su belleza escénica

e Por la diversidad de especies de flora y fauna que la habitan

¢ Por la cultura y tradicién Rardmuri

e Por su ubicacién estratégica dentro de la cuenca del rio Conchos

éCUAL ES LA PRINCIPAL PROBLEMATICA

Los principales problemas detectados por los pobladores son:

Ambientales
¢ La contaminacién del agua y reduccién de los flujos en el rio
¢ Falta de agua para uso doméstico
¢ Presencia de aguajes secos
e Pérdida de suelo por arrastre debido al agua
¢ Deforestacién

Sociales
* Organizacién deficiente
¢ Falta de maestros y escuelas
* Malas condiciones de las viviendas
¢ Carencia de capacitacion en actividades productivas
* Migracién por falta de empleo en algunas temporadas del afio

Economicos

e Mala comercializacién de las cosechas (maiz, frijol)
e Falta de fuentes de empleo

* Construir represas para almacenar agua

* Buscar asesoria para mejorar sus cultivos y practicas agricolas

* Practicar la rotacién de cultivos

¢ Obtener capacitacion para mejorar el uso del agua, prevenir el desla-
ve de tierras, y mejorar los caminos y viviendas




¢ Con apoyo del gobierno, la iniciativa privada y la sociedad civil,
crear empleos en actividades de conservacién y restauracién del
bosque, asi como arreglando viviendas, escuelas y caminos

¢ Construir letrinas secas en todas las casas

* Mejorar las orillas de los rios con cercos, sembrando plantas de la
regién, construyendo gaviones para retener suelo y cercando los
aguajes

* Sembrar hortalizas que no necesiten fertilizantes ni quimicos (huer-
tos orgdnicos)

* Reforestar las dreas quemadas

"‘QU]'E QUIERE LOGRAR MEDIANTE ESTE PLAN RECTOR?

¢ Acciones piloto que garanticen la conservacién y recuperacién del
bosque, las dreas riberefias y las principales dreas de captacién de agua
para la cuenca del rio Conchos

* Mejorar la calidad de vida de los pobladores y su alimentacion, asi
como cubrir las necesidades bdsicas de servicios

* Mejorar la condicién del bosque para garantizar suficiente agua para
todos los pobladores de La Laguna

* Obtener herramientas tedrico—précticas para mejorar su produccién
agropecuaria
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Hola, me llamo Juan y soy Rardmuri. Vivo en la
comunidad de La Laguna y todos aqui me dicen
Don Juan. Quiero platicarte de las cosas que
estamos haciendo para vivir mejor en nuestra
comunidad. iAcompdfiame!




iBuenas tardes
Maria. Buenas

tardes Dofia
Tomasal

iBuenas tardes
Don Juan!

-~
iAy Don Juan! No entiendo para - ~

qué hay que hacer ese “plan Marfa. Marfa.. Si Maria, con éste plan
rector” en La Laguna, ni para S e wibed vamos a conocer

qué nos tenemos que reunir... hUb'am;E,n'd; la n’fr‘u mejor los problemas
iTengo mucho que lavarl | V%Y@ S0Brias Tqu"‘ SE que tenemos para
- Trata este plan. i poder solucionarlos. y

7 Vamos a aprender \j\
con ayuda de otras
personas.




Pero, ¢a quién le va a importar
ayudarnos aqui en La Laguna? iEs
un pueblo muy chico y estamos muy
lejos de Chihuahua!

Pues aqui por La Laguna

pasa el rio Conchos, iel rio

mds importante de
Chihuahual

También pasan por aqui los
Rios Sisoguichi y Choguita,
eso hace a La Laguna un lugar
muy importante




Bien dices Maria. Antes no nos
beneficiaba y ciertas partes del rio
estaban sucias, pero ahora es diferente...

éPero y eso qué, Don Juan?
El agua del rio se vay a
nosotros no nos beneficia.

¢Por qué es
diferente
ahora?

\

I
:
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Ahora hay mucho interés de diferentes
organizaciones y de mucha gente por cuidar
el bosque y el suelo donde nacen estos rios.

Pero sobre todo, hay interés de que
quienes vivimos aqui estemos mejor.

Ya vas a entender
mejor ahorita que
lleguemos a la reunidn




"4 ™

Les decia que yo siembro : ] A : ¢ s
$ado. i comida: maks | Si, es cierto. Mi marido construyo majadas

frijol y haba. El problema moviles para mejorar el suelo de nuestra
es que ya casi no llueve y parcela con los desechos de vacas y burros,

o ik 6 haw o dusciin: pero ni asi logramos buena produccidn.
NP g —

% ¢

También necesitamos mejorar los
manantiales de donde viene el agua que
tomamos. Se estdn secando, o estdn Deje usted de eso, Dofia
sucios y los nifios se enferman. Tomasa, cuando llueve, el agua

iYo camino mucho para traer agua limpial se va y se lleva mucho suelo...




Me dijeron que este plan rector era Ya hubo reuniones en Neréchachi,
de todas las comunidades, y nomds Gorachi, Awatos-Rosabichi y
vino gente de La Laguna. Gupitare-Sehuéreachi.

Ellos dijeron que el agua tampoco
les alcanza, que tienen el rio muy
sucio, y el suelo muy deslavado...

i “

Pues ya entiendo esto del 3

plan rector. Otro pmb.‘emn
que yo veo es que faltan mds
maestros y escuelas... Mi hija

tuvo que irse a Sisoguichi
para estudiar la secundaria.

W

i¥ no se les olvide que en
muchas de las casas no
tenemos luz!




i ) ™~
15i nos organizamos como

comunidad y trabajamos
Jjuntos, podremos conseguir

mas fdcilmente que hagan
_llegar la luz y agua a las casas!

Tenemos algunos problemas.
Pensemos como solucionarlos...

- f o1/ 0l e
T AN f N : o\l
2RV o .~V ~
- ~ i .
~" _ . b’h /- "‘;"'
Ny — ¢ — ’ ; .- -
N 7
R {
/ iYo quiero participar!
N
W\ 77
i \ “
\V) /AN
‘ 7Y
Tenemos que estar listos para | - e
mejorar la forma en que Si, ademds hay que
hacemos algunas cosas. cuidar el bosque. Con IMe gusta la ideal
Necesitamos que nos ensefien la ayuda del gobierno iAqui la gente es
cémo nuestras parcelas la gente puede muy buena para
pueden pr‘oducir mds frubqjqr para mejorar Tmb-ajar!
] /= y construir caminos y ,
puentes, ¢no? !




P e s

iQué bueno
que vine a la
reunion! Tengo
esperanzas de
que vivamos
mejor aqui en

iPara eso todos

debemos cuidar el

bosque y lo que
vive ahi!

Espero que te haya gustade conocer nuestra
comunidad. Ahora sabes que tenemos
problemas, pero también tenemos muchas
ganas de que La Laguna sea un mejor lugar
para vivir. iVuelve a visitarnos pronto!







Ejido
Panalachi




(IDONDE ESTA EL EJIDO PANALACHI?

Se localiza en el municipio de Bocoyna, en la regién este del estado de Chi-
huahua. Colinda al norte con los predios Sogudrachi y Arroyo de la Cabeza,
al este con un predio particular y el ejido Bacabureachi, al sur con el ejido
Tewerichi, al suroeste con el ejido Sisoguichi y al oeste con la comunidad

La Laguna, y el predio El Llano. Es reconocido legalmente como ejido des-

de 1926. En Panalachi se identificaron 74 localidades, considerando desde
ranchos donde vive una sola persona hasta los centros de mayor poblacién
(hasta 356 habitantes en Sojdhuachi). Las comunidades con mayor nimero de
habitantes son: Sojahuachi, Panalachi, Bawinokachi, Totori y Resénachi.

“Bocoyna

Carichi

0
Rio \

Conchos Ejido Panalachi

Bocoyna,
Chihuahua Rio
Conchos

Chihuahua




Panalachi significa “lugar donde hay cara”. El origen del pueblo de Banala-
chi (asi conocido por el pueblo Rardmuri) se remonta a fines del siglo XVII,
como pueblo de visita de la Misién de Sisoguichi, establecida en 1676. De
acuerdo a informacién disponible, los misioneros fundaron los pueblos si-
guiendo la organizaciéon Rardmuri existente, es decir, siguiendo las relaciones
de parentesco, con un patrén de asentamiento disperso a nivel de ranchos y
rancherias. Los mestizos reconocen el lugar con el nombre de Panalachi, que
aparece en documentos oficiales desde la época de la colonia. Actualmente
los Raramuri de este pueblo comparten su territorio con los mestizos, aunque
la poblacién indigena es mayor en proporcién de cuatro a uno.

Su poblacién total es de 2,534 habitantes, de los cuales el 89.4% son indige-
nas. Las comunidades se encuentran dispersas y poco pobladas. Por ejem-
plo, Sojahuachi y Panalachi, los principales centros poblacionales del ejido,
tienen 356 y 328 habitantes, respectivamente. Tiene en total 74 rancherias.




VIVIENDA

Todas las viviendas son propias, la mayoria construidas a base de madera
(troncos), aunque con frecuencia se utilizan otros materiales como cemento,
madera, adobe y ladrillo. Generalmente los techos son de lamina metélica y
de cartén, mientras que los pisos son de tierra. Cada casa cuenta en prome-
dio con uno o dos cuartos. Las viviendas que tienen mds servicios pertene-
cen a la poblacién mestiza que vive en Panalachi, Sojdhuachi y Bawinokachi.

ALIMENTACION

Basan su alimentacién principalmente en sus cultivos. La dieta tipica incluye
maiz, papay frijol. La carne es consumida ocasionalmente durante el afio,
mientras que otros productos de la canasta bdsica se obtienen en rancherias
que cuentan con tiendas rurales.

Cuenta con tres clinicas de salud para atencién bdsica ubicadas en las co-
munidades de Panalachi, Hojachichi y Sojédhuachi. Las dos primeras clinicas
pertenecen al SES, mientras que en la comunidad de Sojahuachi se encuentra
ubicada una Unidad Médica Rural (UMR) del Programa IMSS-Oportunida-
des. La unidad de salud de Panalachi brinda atencién basica y cuenta con
consultorio, sala de expulsién, farmacia y ambulancia. El personal de esta
unidad consta de un médico y dos enfermeras.
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Las enfermedades respiratorias agudas y las enfermedades gastrointestinales
son las de mayor prevalencia entre la poblacién. Aunque con menor fre-
cuencia, se reporta un niimero importante de lumbalgias (dolor en la region
lumbar, espalda baja y cadera) y dorsopatias (dolor de espalda).

SERVICIOS PUBLICOS

Abasto de agua. Aunque algunas viviendas cuentan con el servicio de agua,
la gran mayoria carece de él. En general, la poblacién se abastece de agua
de diferentes aguajes, que se encuentran a una considerable distancia de las
casas.

Educacion. El ejido cuenta con infraestructura para ofrecer educaciéon desde
primaria hasta bachillerato. Sin embargo, el 43% de la poblacién escolar es
analfabeta mientras que el 17% sélo sabe leer y escribir. Unicamente el 6 y
3% de la poblacién escolar ha completado estudios de primaria y secundaria,
respectivamente.

RECREACION

Las actividades recreativas se concentran en la celebracién de fiestas tradi-
cionales, destacando el Ytimari. Los indigenas tienen la misién divina de
danzar para que el blando suelo se endurezca. Durante la Semana Santa los
Tarahumaras suenan flautas y tocan tambores de piel y madera (kampora)
para danzar durante la noche y el dia al tiempo que beben tesgiiino. Acom-
pafian con el violin la danza de la Pascola.




¢{COMO ESTA ORGANIZADO EL EJIDO?

Existen dos tipos diferentes de organizacién: las autoridades tradicionales y
las autoridades ejidales. Las autoridades tradicionales estdn representadas
por los gobernadores indigenas, quienes son elegidos por su inteligencia, sus
capacidades como oradores y su autoridad moral. Al elegido le entregan el
bastén de mando. El gobernador tiene ayudantes llamados gobernadorcillos,
quienes atienden las diferentes regiones. Los gobernadorcillos llegan a las
comunidades, donde repasan junto con los pobladores el significado de ser
Rardmuri, su mitologia, sus ritos, la herbolaria y los cultivos. La estructura
ejidal estd encabezada por la asamblea y su mesa directiva.

¢ CUALES SON SUS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

4

Desarrollan principalmente actividades agricolas, pecuarias y forestales. La
agricultura de subsistencia es la actividad mas comtin y sus principales culti-
vos son maiz, frijol y papa.

La cria de animales tiene basicamente fines de autoconsumo. Destaca la cria
de gallinas, chivas, vacas y cerdos. El ganado equino es criado para su uso en
las actividades agricolas.

El ejido cuenta con permiso para aprovechar forestalmente 45,584 m® de
pino y 8,630 m’ de encino entre 2006 y 2010. La infraestructura productiva
es incipiente, ya que cuenta tinicamente con un aserradero para trabajar la
madera. Otra actividad extractiva que se desarrolla durante todo el afio es
la produccién de lefia, tanto para uso doméstico como comercial.
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¢ CUAL ES LA SUPERFICIE DEL EJIDO?

Cuenta con 56,552 hectéreas.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS FiSICAS?

Clima. Se caracteriza por lluvias en verano; la temperatura media anual varia
entre 10° y 15° C. La precipitacion pluvial varia entre 650 y 1000 mm.

Suelos. En el ejido existen suelos de los grupos ltivicos y feozems. Los pri-
meros se se distinguen por acumulacién de arcilla en el subsuelo, caracteris-
ticos de zonas templadas o tropicales lluviosas, son suelos de susceptibilidad
alta a la erosion. El feozem tiene una capa superficial obscura, suave y rica
en materia orgdnica y nutrientes, cuya susceptibilidad a la erosién depende
del tipo de terreno donde se encuentre.

Fisiografia. El ejido Panalachi es parte del macizo forestal de la Sierra Ta-
rahumara, llamada Provincia Sierra Madre Occidental, sub-provincia Gran
Meseta y Cafiones Chihuahuenses. Esta zona contiene un sistema de sierras
altas con cafiones bien definidos y extensas mesetas con cafiadas y valles
intermontanos. Las elevaciones varian de 2,000 a 2,760 msnm.
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Hidrografia. Se ubica en la vertiente del Golfo de México y pertenece a la
region hidrolégica 24 Rio Bravo-Conchos, considerada la de mayor importan-
cia en el estado de Chihuahua.

Geologia. Su superficie estd compuesta por rocas igneas extrusivas (este tipo
de rocas se produjeron por la solidificacién/enframiento de magma en la su-
perficie terrestre) como las andesitas, riolitas, y basaltos, originadas en la era
Cenozoica del periodo terciario inferior.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS BIOLOGICAS?

Cuenta con dos tipos principales de bosques. El bosque de pino-encino se
presenta en la mayor parte del ejido, y se caracteriza por tener coniferas con
hojas asciculadas (en forma de agujas) y latifoliadas (de forma ancha). Espe-
cies tipicas de este bosque son el pino blanco (Pinus arizonica), pino de Duran-
go (P. durangensis), pino real (P. engelmanni), pino huiyoco (P. ayacahuite), pino
pinonero (P. cembroides), pino triste (P. lumholtzii), pino saguaco (P. leiophylla)
y pinabetes (Abies durangensis, Pseudotsuga menziesii). Los encinos mas comu-
nes son el encino colorado (Quercus rugosa), encino blanco (Q. mcvaughii), y
encinos (Q. arizonica, Q. sideroxyla). También se reporta la presencia de ma-
dronos (Arbutus xalapensis, A. arizonica), fresno (Fraxinus gooddingii), capulin
(Prunus serotina) y tascate (Juniperus deppeana).

En el bosque de pino las especies dominantes son P. arizonica 'y P. durangensis.
También se reportan de manera asociada P. ayacahuite, P. leiophylla'y P. lumholtzii.
En menor escala se presentan encinos como Q. rugosa, Q. sideroxyla, Q. arizo-
nica'y Q. depressipes. Finalmente, cuenta con la presencia de 247 especies de
plantas y arbustos.
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Tiene 135 especies de vertebrados silvestres, de los cuales 31 son mamiferos,

81 aves, 6 anfibios, 11 reptiles y 3 peces. Veinte de las especies de fauna silves-
tre cuentan con estatus de proteccién especial de acuerdo a la NOM-059-
SEMARNAT-2001 dentro de las que destacan la cotorra serrana (Rynchopsitta
pachyrhyncha), el guajolote silvestre (Meleagris gallopavo), y la ardilla de Albert
(Sciurus aberti phaieurus).

(POR QUE ES IMPORTANTE EL EJIDO PANALACHI?

* Se ubica en la regién hidrolégica de mayor relevancia en el estado
de Chihuahua, en la que estd la cuenca del rio Conchos, la corriente
superficial mds importante del estado

* Posee cerca de 276 variedades plantas vasculares de las cuales 29 son
arboles, 47 arbustos y 200 hierbas

¢ Esuna importante drea de produccién maderera

¢ Cuenta con aproximadamente 135 especies de vertebrados dentro de
las que destacan 81 aves y 34 mamiferos

* Sus especies de fauna silvestre pueden ofrecer oportunidades para la
generacion de ingresos a través de Unidades de Manejo Ambiental
(UMAs) y actividades ecoturisticas
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¢ CUAL ES LA PRINCIPAL PROBLEMATICA
DETECTADA POR SUS HABITANTES?

Falta de fuentes de empleo

Carencia de infraestructura para obtener y distribuir el agua potable
Bajos precios en la venta de artesanias

Las viviendas no cuentan con energia eléctrica ni lJdminas para los
techos

Falta de herramientas para trabajar

Falta construir y /o mejorar los puentes en el ejido

Falta de ambulancias para traslados urgentes

Falta de maestros y médicos

Problemas de incendios forestales y tala clandestina
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¢ QUE SOLUCIONES PROPONE EL EJIDO?

* Buscar apoyos para tener trabajo como empleo temporal para arre-
glar caminos y brechas

e Equipar los talleres de carpinteria para hacer mds muebles y ocu-
par mds gente, y modernizar el aserradero

* Que sus habitantes hagan obras de conservacién y proteccién del
bosque y sus recursos. El Sirfame (gobernador indigena) dird en el
nawésari (sermén del domingo) que los padres pidan a sus hijos
que apaguen la lumbre y que planten drboles nuevos donde hubo
incendios o donde se haya cortado madera

¢ Contar con infraestructura de servicios bdsicos. Se propone cons-
truir puentes chicos ademads de apoyar y cuidar las obras que ya
existen. También, solicitar apoyo en forma de herramientas para
mantener estas obras

* Desarrollar proyectos de apoyo para cuidar la tierra y el agua, y
proteger los aguajes, hacer pilas y canales para llevar el agua a las
casas

¢ Buscar apoyo para tener una ambulancia en el ejido

® Pedir asesoria para vincularse con un comprador que pague bien
las artesanias y muebles hechos por los pobladores

* Gestionar apoyos para la adquisicién de materiales de construcciéon
como cemento, laminas y herramientas
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¢ QUE QUIERE LOGRAR EL EJIDO
MEDIANTE ESTE PLAN RECTOR?

¢ Incrementar las oportunidades de empleo

* Aumentar la captacion de apoyos para mejorar las condiciones de
vida de acuerdo a la cultura local, asi como la conservacion del
medio natural

¢ Aumentar sus ingresos a través de la generacién de empleos y de la di-
versificacién de actividades productivas bajo un esquema de desarrollo
sustentable

* Realizar obras de restauracién y conservacién (suelos, bosque, agua)
para proteger sus recursos naturales

ri‘-r“‘-':mr' i Y
i u;‘t' - me_-.i_
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Un dia, caminando en el monte, el pequefio José iba sumido en sus
pensamientos cuando se encontrd con su amiga preferida...

iHala José! ¢A ddnde vas?

ola Guaca. No voy a ninglin
lado amiga. Séle camino
para aclarar mi mente.

3| Si, estoy muy triste ya que mis papds
| me dijeron que nos tenemos que ir de
i

4 Panalachi porque mi papd no consigue
trabajo aqui.

{Qué? ¢Ya no vas a vivir
aqui con nosotros?

No mi amiga, ya no.
Por eso estoy triste...

Qm \



iPero Jose, todos aqui en el bosque te
queremos! iTd nos cuidas y no dejas que
nadie nos moleste!

Ya lo sé, y a mi me gusta mucho vivir aqui. Aqui

. naci, aprendi a hablar y conoci los animales y

. plantas que viven en el bosque.
| T

il

ST M

Me gusta mucho WS\‘
caminar por el bosque
y escuchar a todos los ﬁ
animales, pero ya no
voy a poder hacerlo...
Nos vamos a
Chihughua para que mi

papd consiga trabajo.




iHijole! Pues eso si
que estd muy mal... Ya lo sé, ya lo sé...

Ya ves que hasta me
sali de la escuela para
ayudarle a mi mamd a

cuidar las chivas...

Dice mi papd que en |
Chihuahua si podré ir {7
a la escuela, y que €l ;

va a conseguir
trabajo mds rdpido...

\.

o



Pero José, no te vas a
sentir igual en Chihuahua.
A ti te gusta el monte, los
pinos, los animales...

/
Si, amiga, pero
es mejor que me
vaya resignando

T : a no verlos mas,

porque estoy ";

muy chicoyno |
puedo quedarme I
solo. Mi Unica |
familia es mi
abuelo, pero él T"
no puede Y
cit

cuidarme...

Oye, ¢y por qué no vas a platicar con
él? Muchas personas van a platicar
con él, pero no he visto que tu papd
vaya a verlo. Ya ves que muchos aqui
" Panalachi estdn igual de amolados...

ienes razdn,

amiga. iVoy a
ver a mi

abuelo! cMe

iClaral Tu
abuelo me cae
muy bien.



IAbuelo, qué bueno que te
encuentro!

~ ¢Pues qué traes
muchacho, por qué vienes
corriendo?

despacio José.

Abuelo, quiero éPar qué dices que
platicar se quiere ir tu
contigo. Estoy papd de Panalachi?
muy triste Y, éa dénde se

porque mi papd
me dijo que nos |}
tenemos que ir
de Panalachi...
Y yo no me
quiero ir.

\

r—



_'“
iAh qué tu papd Mira lo que pasa por no

Dice mi papd que aqui en Panalachi no venir a las reuniones, ni se entera de
hay trabajo y la parcela ya no da casi |~ nada de lo que pasa aqui. Si hubiera
nada de maiz ni frijol, que mejor nos venido cuando lo invité, sabria que las

vayamos a Chihuahua... cosas ya estdn mejorando.

S ——

Y -
¢Mejorando, aqui en Tu papd tiene razdn, Jesé, no hay trabajo
Panalachi? ¢De qué ahorita, y como ti sabrds no es el dnico

hablas abuelo? o 2 problema que tenemos aqui...




tenemos y de qué hacer para resolverlos.

Por eso hemos estado teniendo reuniones en las
comunidades, para hablar de los problemas que

¢En todas las
comunidades,

abuelo? Si, José. Ya fuimos a

Hojachichi y ahora aqui
en Panalachi...

Bawinokachi, Sojdhuachi,

<Y qué problemas han
encontrade?

El primero es la falta de
trabajo. Y que los muebles y
artesanias que hacemos los

pagan muy baratos icasi ni nos
costea hacerlos!

i5i abuelo, mi
mamd se queja de
eso también!




En el bosque tenemos el problema de que la gente <

corta drboles sin permiso, ademads de los incendios.
También dijimos que hacen falta permisos para
usar la madera muerta en muebles o como lefia.
Otro problema que tenemos es la caza de animales -
sin permiso. Los animales se pueden aprovechar si |-
sabemos cudntos hay y cudntos podemos cazar sin
que se acaben todos ino asi nomds, sin ton ni son!

iTienes toda la
razén abuelol




p -
T
. *
’ LY
. ¢ Psst, psst..José, %,
Ll A - ! Jose, dileatu

abuelo que los '.
drboles muertos 1
'

'

Lo que pasa aqui con el agua, m'ijo, es
que hay poca y a veces estd muy sucia,
por lo que no se puede usar en casa.

los usan muchos

animales del monte, ¢

sonsucasa.

-- -y,

weena

Abuelo, la guaca me dice '

que los drboles muertos son

la casa de muchos animales
del bosque...

Si José. Todos aqui
sabemos eso, pero se
pueden cortar algunos y
A\ dejar otros para los

2\ animales del bosque



Todo se puede hacer pero teniendo mucho
cuidado... Por eso hicimos nuestro plan rector
para el ejido Panalachi.

¢Un plan
rector? {¢Qué
es eso?

Un plan rector es un documento donde los
que vivimos en Panalachi escribimos los
problemas que tenemos y cémo los vamos a
solucionar... Por ejemplo, aqui los servicios
"% |  médicos no son suficientes, ademds muchas

L k.. personas no saben leer y escribir.




Si es cierto,
abuelo. Ni mi mamd
ni mi papd saben,
siempre tenemos
que leerles
nosotros.

~ ™~
¢Ya ves? Otra cosa que queremos
hacer es mejorar nuestras casas,
asi que vamos a solicitar apoyo al
gobierno para poder comprar

Idmina y cemento.

¢Pero qué no son
muchos problemas,
abuelo? ¢Como le
van a hacer?




o N
Ja, ja. iAh qué José, siempre tan
inquietol Pues podemos hacer
muchas cosas, como echar a andar
los aserraderos de Panalachi y
Bawinokachi. También queremos
que las cabafias de Chomachi se
anuncien para que vengan turistas y
- tener mds fuentes de trabajo.

iQué bueno, abuelo!
¢QUé mds tienen
pensado hacer?

Equipar mejor los talleres
para hacer muebles y
solicitar ayuda para
mejorar los caminos y
puentes. También cuidar el
suelo y el agua para que no
se deslaven mds las tierras.




Oiga Don Pedro, ¢y los que
vivimos en el bosque?
¢Hardn algo por nosotros?

No te preocupes amiguita, a

cuidar. Queremos proponer
al paraje La Mina como drea
de proteccién para las
plantas y animales.

- Ty

ustedes también los vamos a

>




Vaya Martin, hasta que
te veo la cara, cpues
dénde andabas?

[ ¢Qué paso papd? ]

iPapd, papd, ya no nos vamos a tener que N4
ir de Panalachi! Ya vas a poder tener
trabajo, y pedremos quedarnos aqui.




Sim'ijo, ya sé.. Me venian
platicande aqui Don Carlos y Don
Enrigue de lo del plan rector.

José, tu papd tiene razdn, ya no se van a
tener que ir a Chihuahua, mejor se quedan en
Panalachi y trabajan aqui con lo que tienen.
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¢(IDONDE ESTA EL EJIDO SISOGUICHI?

Se ubica en el municipio de Bocoyna, en la regién conocida como Sierra
Tarahumara. De los cuatro nticleos presentados, es el mds cercano a la ca-
rretera Creel-La Junta, por un camino de terraceria que parte de la cabecera
municipal de Bocoyna (poblacién del mismo nombre). Las principales locali-
dades del ejido segtin su poblacién son: Sisoguichi, San Antonio, Gumisachi
y Choriachi.

LBocoyna

Rio
Conchos

Guachochi lo Sisoguchi

Bocoyna,
Chihuahua Rio
Conchos

Chihuahua




ANTECEDENTES HISTORICOS

La poblacién Rardmuri de este ejido ha sido duefia de las tierras, bosques y
aguas desde tiempos inmemoriales. En 1676 se fund¢ la primera misién, que
funcioné como nticleo de reunién de los pobladores. Gracias al auge madere-
ro a fines del siglo XIX se instalaron los primeros aserraderos, situacién que
propici6 el establecimiento de poblacién mestiza en la regién. La Secretaria
de la Reforma Agraria dio una nueva configuracioén a la estructura agraria al
hacer dotaciones ejidales y titular los bienes comunales, trastocando el mode-
lo autéctono existente.

¢ COMO ESTA DISTRIBUIDA SU POBLACION?

Sisoguichi, la principal poblacién, es considerada el centro politico, ceremo-
nial, comercial y cultural del ejido. Ahi se concentra la mayoria de la pobla-

cién (1,800 de 3,000 habitantes). Tiene 18 poblados, 10 administrados por un
comisariado ejidal y ocho por autoridades tradicionales.




VIVIENDA

Un alto porcentaje de sus viviendas son de ladrillo, concreto y piedra y cuen-
ta con piso de cemento y techos de ldmina. Tienen de tres a cuatro habita-
ciones, chimenea, calentador e instalacién de gas. También hay viviendas de
estilo rural, construidas a base de madera y adobes con piso de tierra, que
no cuentan con los servicios bdsicos necesarios. S6lo la cabecera municipal
(Bocoyna) tiene drenaje y planta tratadora de aguas negras. En las rancherias
del ejido se usan letrinas secas. La mayoria de las casas cuenta con electrici-
dad. Algunas viviendas tienen celdas solares, mientras que una minoria atin
carece de este servicio.

ALIMENTACION

Estd basada en productos cosechados localmente como maiz, papay frijol, y
productos procesados obtenidos en tiendas rurales.

Cuenta con un hospital de pediatria en el que se atiende a nifios de toda la
region. Este hospital tiene 75 camas, médicos de planta y una infraestructura
hospitalaria completa Las donaciones y la venta de artesanias son sus fuen-
tes de financiamiento. Ademds Sisoguichi cuenta con un hospital atendido
por religiosas que se encargan de proporcionar servicio a toda la poblacién.
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En algunos poblados existen centros de salud comunitarios pero sin personal
fijo. Las consultas en estos centros son mensuales. También existen brigadas
moviles pertenecientes al SES, integradas por equipos de oftalmélogos que
recorren los poblados diagnosticando y seleccionando a las personas con

padecimientos de la vista susceptibles de ser operadas.

SERVICIOS PUBLICOS

Sisoguichi cuenta con la mayoria de los servicios bdsicos, no asi las demds
comunidades.

Agua. Sisoguichi estd ubicada cerca de manantiales por lo que el abasteci-
miento de agua potable es aceptable en calidad y cantidad. Se han construido
piletas para almacenar agua, que se distribuye por gravedad a las viviendas.

Educacion. El sector educativo muestra un grado de desarrollo avanzado.
Cuenta con infraestructura escolar suficiente para cubrir las demandas de
ensefianza bdsica obligatoria (preescolar, primaria, secundaria) incluyendo
bachillerato. La plantilla escolar se distribuye entre dos centros de prees-
colar, dos escuelas primarias, dos escuelas secundarias y dos centros de
tele-bachillerato.
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¢ CUALES SON SUS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

La mayoria de la produccién agricola es para autoconsumo, destacando el
maiz como el cultivo mds comun. Las actividades pecuarias se practican
en pequefia escala, destinando parte de sus productos al autoconsumo y
el resto a la venta o trueque, como una forma de acceder a otros productos
basicos de origen industrial. La cria de animales domésticos como bovinos,
gallinas, cerdos, cabras y ovejas se practica en las unidades de produccién,
cuyas superficies oscilan entre 4 y 5 hectdreas, en las que se siembra avena,
utilizada como forraje. También se reporta en menor escala la cria de gana-
do caballar con fines de trabajo.

El ejido cuenta con un plan de manejo forestal (2004-2014) que abarca una
superficie de 6,962 hectdreas de bosque de pino-encino y tiene anualidades
autorizadas de aprovechamiento por 4,700 m® por afio. El turno de corta es
de 70 a 80 afios.

La elaboraciéon de artesanias destaca como una actividad tradicional entre
los Rardmuri. Se practica en pequefia escala y representa un ingreso com-
plementario. Es comtn la elaboracién de ollas, vasijas, mufiecas de madera,
instrumentos musicales, tambores, flautas de carrizo y cesteria de fibra ve-
getal. La fabricacién de muebles rasticos ha traido a los artesanos de Siso-
guichi reconocimiento internacional. El ejido tiene potencial ecoturistico,
aunque a la fecha no se ha explotado intensivamente.



¢ CUAL ES LA SUPERFICIE DEL EJIDO?

Cuenta con una dotacién de 39,450 hectédreas. Su superficie forestal es de
6,962 hectdreas, mientras que aproximadamente 2,000 hectdreas se destinan a
actividades agricolas y pecuarias.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS FiSICAS?

Clima. El clima predominante es el templado subhimedo con lluvias de
verano. La temperatura media anual varia entre 10-15° C, con una precipita-
cién anual promedio de 650-1000 mm.




Suelos. El tipo de suelo predominante es el regosol, suelo joven y poco evo-
lucionado, asi como el feozem, que tiene una capa superficial obscura, suave
y rica en materia orgdnica y nutrientes, y cuya susceptibilidad a la erosién
depende del tipo de terreno donde se encuentre. En menor escala existen
pequeiias dreas de suelo aluvial, formado a partir del arrastre de materiales
de los rios o arroyos.

Fisiografia. El ejido es parte del macizo forestal de la Sierra Tarahumara,
llamada provincia Sierra Madre Occidental, subprovincia Gran Meseta y
Cafiones Chihuahuenses, con elevaciones promedio entre 500 y 2,740 msnm.
La topografia presenta dreas planas y quebradas con pendientes que varian
de 0 a70%.

Hidrografia. Se ubica en la vertiente del Golfo de México, pertenece a la
region hidrolégica 24 Rio Bravo-Conchos, considerada la de mayor importan-
cia en el estado de Chihuahua.

Geologia. Las formaciones geoldgicas volcdnicas constituidas por rocas ig-
neas son caracteristicas del paisaje de la region.

¢ CUALES SON SUS CARACTERISTICAS BIOLOGICAS?

Se reportan 276 plantas vasculares (drboles, arbustos y hierbas). Los bosques
de pino y bosques de encino, asi como sus asociaciones, son los mds
comunes. En las especies de pino predominan el pino blanco (Pinus arizonica),
pino de Durango (P. durangensis), pino real (P. engelmanni) y pino huiyoco

(P. ayacahuite), entre otros. Los encinos mds comdnes son el encino roble o
colorado (Quercus rugosa) y el encino blanco (Q. mcvaughii, Q. arizonica'y Q.
sideroxyla). Especies adicionales incluyen madrofios (Arbutus xalapensis y

A. arizonica), fresno (Fraxinus gooddingii), capulin (Prunus serotina), tascate
(Juniperus deppeana) y manzanilla (Arctostaphylos pungens), entre otros.




Se han registrados 135 vertebrados, 18 de los cuales se encuentran protegi-
dos por la NOM-059-SEMARNAT-2001. Dentro de las especies protegidas
(por considerdrseles raras o en riesgo) destacan aves como la cotorra serrana
(Rhynchopsitta pachyrhyncha), el trogon orején (Euptilotis neoxenus) y mamife-
ros como el oso negro (Ursus americanus) y la ardilla de la Sierra Madre (Sper-
mophilus madrensis). Adicionalmente, existen animales con potencial cinegé-
tico como el puma (Puma concolor), venado cola blanca (Odocoileus virginianus
couesi) y guajolote silvestre (Meleagris gallopavo). Entre los reptiles destacan
las serpientes (Tamnophis cyrtopsis c.) y viboras de cascabel como la cola negra
o sayahui (Crotalus molossus nigrescens) y chachdmuri (C. pricei price y C.
willardi silus). Se reportan también tres especies de peces: carpita (Notropis
formosus, Codoma ornata) y rodapiedras (Campostoma ornatum).

¢POR QUE ES IMPORTANTE EL EJIDO SISOGUICHI?

Porque es el centro histérico del desarrollo de la regién
Por la presencia de la cultura Rardmuri

Por las especies de flora y fauna presentes en el drea

Por su ubicacién dentro de la cuenca alta del rio Conchos
Por su valor escénico o belleza de paisaje




¢ CUAL ES LA PRINCIPAL PROBLEMATICA
DETECTADA POR SUS HABITANTES?

¢ En el bosque tala, mal manejo, mala vigilancia forestal

* Erosién y empobrecimiento del suelo

¢ Disminucién de la cantidad y calidad del agua

* Falta de capacitacién técnica para manejo de ecosistemas

¢ Mala alimentacién, deterioro de viviendas y malos servicios
publicos

¢ DPérdida notable del idioma y tradiciones culturales

¢ Desarrollo desigual entre las diferentes comunidades

¢ Falta de empleos bien remunerados

¢ Alta migracién de mano de obra

* Bajos ingresos econémicos

* Reducido valor comercial de la produccién artesanal

¢ QUE SOLUCIONES PROPONE EL EJIDO?

* Recibir capacitacion técnica y administrativa para la formacién de
una cultura ambiental

* Reforzar el control y la vigilancia sobre los recursos naturales a
través de grupos comunitarios

* Elaborar una reglamentacion interna para regular el uso de los
recursos naturales

* Solicitar apoyo para la instrumentacién de programas de electrifi-
cacion (fotoceldas solares)

e Rehabilitar y buscar la extensién de sistemas de agua potable

e Desarrollar proyectos y ampliar y rehabilitar la red de caminos
rurales




* Recibir capacitacién en primeros auxilios

* Rescatar la practica de la medicina tradicional

e Promover la instalacién y desarrollo de huertos familiares de
traspatio

¢ Desarrollar un programa de ganaderia familiar

* Buscar apoyos para la produccién y venta de artesanias

ZQU]'E QUIERE LOGRAR EL EJIDO
MEDIANTE ESTE PLAN RECTOR?

* Mejorar la condicién de los ecosistemas presentes en el predio

* Mejorar la calidad de vida de los pobladores

® Activar la economia local-regional

* Mejorar el manejo de los recursos forestales

¢ Conocer y aplicar mejores précticas de manejo y conservacioén de suelos

e Hacer un manejo adecuado de los recursos hidrolégicos

¢ Contar con infraestructura de servicios bdsicos mejorada

¢ Lograr una participacién amplia y una organizacién social consolidada

® Desarrollar canales de comercializacién adecuados para la creacién de
un mercado justo
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. LIl RECHOR

EipoiSrsocunEnn

Hola, me llamo Clarita (gotita de
agua) y vivo aqui, en el ejido
Sisoguichi. En esta comunidad b
Rardmuris y no Rardmuris
conviven en medio de grandes
bosques, cafiadas y arroyos.
Tenemos muchas plantas y |
animales, y algunos sélo viven aqui, |~
en la Sierra Tarahumara. Te voy a
ensefiar que estd haciendo la
gente para cuidar su ejido...
iVen conmigo!




Sisoguichi estd en la Sierra Tarahumara,
municipio de Bocoyna. Nuestros vecinos son
los ejidos Panalachi, Cusdrare, Creel, '
Arareko y Tewerichi. En invierno el agua nos ¥ .
llega en forma de nieve, mientras que en St ¢
verano cae como lluvia, Durante las lluvias la '
gente de Sisoguichi aprovecha para sembrar

maiz y frijol.
\— il _.J

X
Ny
-

st e e |
B

iClarital No se te
olvide decir que aqui
en Sisoguichi
también habemos
animalitos que
vivimos en el bosque.




a Sisoguichi es lugar de
manantiales, cascadas y
riachuelos que forman el rie
Sisoguichi, que aguas abajo se
junta con el rio mds
importante de Chihuahua: el
\_ rio Conchos.

"\

Pero no sélo el agua es
importante, también los drboles.
Yo de ahi saco madera para
hacer muebles y venderlos. iLos
drboles hacen que la sierra sea
kL. un lugar dnico!

i¥ los animalitos también! A ver,
chichimoco, dime qué animales viven
contigo en el bosque.

Y por eso la comunidad de
Sisoguichi ya estd haciendo algunas
cosas para cuidar al bosque y todo
lo que ahi vive. Los gobernadores y
las autoridades del ejido dieron su
permiso para que se hiciera un plan
rector...

&\ A

viboras de cascabel. iSemos muchos!

Este.. estdn los chicharos (trogdn orejon), las
guacas (cotorra serrana), venados, guajolotes y

T =




Es el documento en donde la
gente del ejido escribimos los

<Y qué dijeron

1 ; ustedes en
¢Un plan problemas que tenemos y cémo este plan

rector? ¢Qué queremos que se solucionen, 1P ?

e rector:

es eso?

Lo hicimos en reuniones donde
participamos Rardmuris y no
Rardmuris, y hablamos de los

bosques que tenemos en el ejido, de
los diferentes tipos de drboles que
hay, y de las plantas y animales que

\_ viven en esos bosques . ok

iQué interesante!
Cuéntanos mds...

i5i, cuéntanos!



—
A las reuniones vino gente de Choreachi, El

Realito, El Salto, Goreachi, San Antonio,
Sisoguichi, Wicorachi y Valle de San Miguel.
Platicamos de nuestros problemas, como de que
hay poca agua para nuestras casas, y a veces
estd sucia y no la podemos usar...

S

Mh, y.. éNomds '}
de eso hablaron? J

-

No, también hablamos de que cada vez
menos gente habla Rardmuri, o participa
en nuestras tradiciones. Ya casi no

corren la pelota ni los aros...




Otros problemas son la
falta de comida, agua o luz
en muchas casas; hay pocos
trabajos, mal pagados, y con

lo mal que estdn las
cosechas, a veces no

sacamos ni para comer...
’J('/‘ZL » —

iNo seas
impaciente
amiguito!

iHijole!
Entonces si
tienen muchos
problemas

Y faltan mds... Tenemos suelos deslavados,
necesitamos ayuda para componer nuestras casas y
vender a mejor precio nuestras artesanias y muebles.
También hay gente que corta madera sin permiso.




~ ~

iPero no todo es malo Chichimoco! En
Sisoguichi sabemos que se pueden resolver
estos problemas, y que el gobierno y otras
organizaciones pueden ayudarnos a
conservar nuestros bosques y agua.
iEstamos a tiempo de resolverlos!

—

Tienes mucha razén, Clarita. También
hablamos de que para resolver nuestros
problemas queremos construir tuberias y
pilas para poder llevar y almacenar el agua.
Podemos buscar apoyo del gobierno para los

materiales...

—

/A la gente de Sisoguichi le
gusta trabajar iseguro que
ellos ponen la mane de




-

También tienen que
cuidar los
manantiales y
arroyos para poder
tener agua limpia...

Si, Clarita, Queremos cercar los
manantiales para que no se ensucie

el agua. También componer los
caminos y mejorar el transporte
colectivo.

También pensamos en anunciar mds
las cabafias de El Salto... Si mds
gente de otros lugares las conoce,
puede venir de vacaciones y pagar
por quedarse aqui. También podrian [~
comprar artesanias y muebles. iNos
ayudaria mucho!




r N

Podemos pedir
¢Qué mds se entrenamiento para sembrar
puede hacer? mds cosas ademds de maiz.

Podemos hacer abono
orgdnice para producir mds, o
y construir invernaderos... 2

{ oo )

iQué bienl Y 1[ ,q
para
proteger los Lo principal es que nos organicemos
bosques y los del ejido para cuidar el bosque y
suelos ¢qué todo lo que hay en él.
pueden

\ hacer, eh? y




iBravo!, iesa si es una buena noticial
iGracias a todos los que quieren cuidar el

bosque de Sisoguichi y todo lo que ahi vive!

Ya entendi lo que es un plan rector...

El ejido Sisoguichi quiere hacer algo para
resolver sus problemas y cuidar su bosque,
plantas, animales, suelos y agua. Ojald
otras comunidades en México hagan lo
mismo. iVisitanos cuando quieras!




de 1,000 ejemp\ares.
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